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Mol de Ia rédaclrice

Le présent numêro du Bulletin de I'Associotion québêcoise Ploidoyer Victimes réunit

des orficles obordont lo problêmotique de lo victimisotion des enfonts. Lo première

porlie est consocrée oux services de prévention, d'inlervention et de dépistoge. Lo

seconde troite des modificotions législotives et de leur opplicotion tondis que lo

dernière pofie souligne les conclusions de recherches québêcoises rêcentes sur le

suiel.

Lo Sociétê protectrice des enfonls o é1é in$ourée oux étots-Unis il y o un peu plus

d'un siècle. Depuis, bon nombre de poys de conlinents différents ont odopté des lois

visont ô ossurer lo proteclion des enfonts. L'obiectif principol de ces législotions est

de prolêger les enfonts de lo moltroilonce louÌ en leur ossuront des condifions de vie

focilitont leur développement. Longtemps les enfonts furenl considérês comme lo

propriété exclusive de leur père ou de celui qui en tenoit lieu. Aussi, l'0ccident est'il

encole imprégné du "Poter fomilios" romoin, hêritoge cultulel onceslrol occordont le

droit de vie ou de morl sur l'ensemble des membres de so fomille ou chef de cetle

fomille, considêré comme le propriéÎoire,

Au cours des dernières dêcennies, I'enfont o cependont vu son stotul sociol se

fionsformer. D'obiet de droit, il s'est ólevé ò celui de suiet de droit. Depuis quelques

onnées, les enfonts sont de plus en plus reconnus comme des personnes ò port

enlière. De lels chongements ne se font pos sons heurts el lemeltenl en question lo

vêritoble ploce que lo société occorde d'une poû, oux individus ei d'oulre poil, oux

groupes d'individus les plus vulnérobles.

Au Quêbec, sur le plon lêgislotif, lo [horte des droils el libertés de lo personne

(québécoise), lo thorte conodienne des droits et libeilês de lo personne (conodienne)

oinsi que lo Loi sur lo prolection de lo ieunese reconnoissent I'ensemble des droits

occordés oux enfonts. Lo Loi sur lo protection de lo ieunesse est enfée en vigueur en

1979. Depuis, choque onnée, des millien d'enfonts sonl signolés oux direcleurs de

lo prolection de lo ieunesse (D.P.J.) dons les cenlres de services socioux. Les

signolements reçus onl pour mofif I'obondon, lo nêgligence, les obus sexuels, les

mouvois troitements physiques et psychologiques donl sont victimes les enfonls ou

encore les troubles de comporlement monifestês por ces derniers. Dons lo moiorité

des cos, ce sont les porents - ou ceux qui en tiennenl lieu'qui sonl les principoux mis

en couse dons les siluolions de mohroitonce. [efie loi d'exceplion o poul principol

obiectif d'ossurer lo protection de l'enfont et privilégie le codre fomiliol comme lieu

d'opporÏenonce et de développement pour celui'ci. Des mesures volontoires ou le

processus de iudiciorisotion encodrent des dispositions devont permettre une meilleure

relotion porents-enfonls. Le soutien opporté por un intervenonl du Cenlre de services

socioux (tSS) oux membres de lo fomille doil foire en sorle que les comportements

foulifs ne se répèlent pos. Si le directeur de lo protection de lo ieunesse croit que les

préiudices qu'o subis I'enfonÌ doivent conduire ò l'inculpotion d'une personne, il

signolero les foits ù un corps policier el ocheminero le dossier ù un subslitut du

Proculeur gênélol qui, s'il o suffisomment d'êlêments de preuve, poulro mellle en

occusotion une ou des personnes en vedu du Code climinel.

Toute personne, qu'elle soit ou non dons le codre de l'exercice de so profession, o le

devoir et I'obligotion de signoler le cos d'un enfont dont lo sécurité ou le

développement lui sembleroit compromis por lo conduite d'un enfont ou d'un odulte.
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Dons un souci d'efficocitê, ce signolement peut être foit simultonément ò un corps

policier et ou directeur de lo protection de lo ieunese.

En vertu du [ode civil, une poursuite en dommoges eÎ intélêÎs peut êlre intenlée

conÍe les pers0nnes qui ont cousê des troumotismes physiques ou psychologiques ô

un enfont. Por oilleurs, lo Loi sur I'indemnisotion des victimes d'octes criminels

(lVAI) permel d'indemniser un enfont viclime d'un crime commis por un êlronger ou

por une personne connue, si cel enfont o subi une perle molérielle ou porte des

blessures physiques ou psychologiques suite ò ce crime.

Les enfonts quêbécois bénêficient de seruices spéciolisês pour leur venir en oide. Lo

victimisotion requiert une intervention oppropriée. Une expeilise se développe ô ce

suiet depuis quelques onnêes. Des services de prévenlion, de dêpistoge,

d'intervention el d'informotion se sont implontés dons plusieurs régions et répondent

ò des besoins importonts de lo poil des porents, des inlervenonls ouprès des enfonls

el des enfonts eux-mêmes. Porollèlemenl oux services offeds, des chercheurs doivent

óvoluer I'impocl de ces interventions. Nos connoissonces octuelles demeurent limitêes

et des recherches ò coroclère psychosociol, iuridique et médicole devroienl permetlre

dons les prochoines onnêes de prêcisel les poromètres de progrommes d'intervenlion

efficoces dons le domoine de lo victimisotion des enfonts.

Nous devons rester critiques et vigilonls foce ò l'émergence des services et des

nouvelles dispositions devonl permettle de venir en oide oux enfonts victimisês.

L'enfonl est une personne ò poÍ entière et ses dloils, comme ses inlêrêts, doivent

prévoloir indépendomment de ceux des membres de so fomille ou des odultes foutifs.

Lo vulnérobilité d'un enfont ef gronde. Lo période de I'enfonce esl rourle. les

enfonts viclimes ne peuvenl souffrir de nos délois odminislrotifs, de nos erreurs

d'évoluotion sur les posibililés de récidive de I'obuseur, de notre soulien bien plus

souvent morol que réel et protique. Les enfonls sont lo richesse el I'espoir de notrc

sociêté. Nous 0v0ns, comme odultes, le privilège et lo responsobilité de les proÌéger

el de soufenir leur développemenl. En plenons-nous les moyens?

llélène Codrin



DOSSIER

Services de prévenlion, d'inlervenlíon, de dépislage

ObieclíÍs du progromme

L'intervention développée por le Déporlement de sonlé communoutoire de

I'Hopitol gênérol de Montréol et oppliquée dons plusieurs milieux scoloires

primoires du Quêbec vise surtoul ò développer les compétences interpersonnelles

de I'enfont de foçon ù ce que celuiti puisse réogir pocifiquement lorsque

confronlé ô des situolions de conflil.

Le progromme s'eÍ donc donnê pour obiectifs, enlre oulres, de sensibiliser les

élèves du primoire oux diverses formes de violence physique ou psychologique

qui s'exercent entre eux el d'oméliorer leur compoltement sociol ô Íovers le

développement de leur sensibililé ò oulrui et de leurs hobiletês de résolution de

problèmes.

Sensibilisolion oux différenles monifelolions de violence

[e premier obiecfif du progromme vise donc ò sensibiliser l'écolier ò l'existence

de diffêrentes monifeslotions de violence lelles lo bogone, lo violence verbole, le

rocisme, l'intimidotion, le vol, le vondolisme et le mépris. En effet, certoins

outeurs s'enlendent pour dile qu'il ef importont poul le ieune de sovoit que le

comportement ogresif ou violenl exi$e, qu'il est une réponse inoppropriêe ò lo

colère, ò lo frustotion ou ù un besoin immédiot de grolificotion et qu'il est

possible d'opprendre ù onticiper le comportement violenl et ò l'éviler (Breiner

ì984, Mcl(ellor 1984).

Améliorolion du comporlemenl sociol

Le deuxième obiectif du progromme est d'oider I'enfont ò odopter un

comporlement sociol odéquot. ll vise entre oulres ò fovoriser le développement

de lo sensibilitê envers outrui, c'esÌ'ù'dire opprendre ò I'enfonl ô se metlre ò lo

ploce de I'outre et ò comprendre son point de vue. ll veut oussi hobililer I'enfonl

ò rechercher ses ptopres solutions oux problèmes interpersonnels qu'il rencontre'

['enfonl s'inilie ò prêvoir les conséquences d'un comportement ogressif et

développe so copocité de gênêrer un réperloire plus êtendu de solulions

pocifiques. ll esl en effet importont pour l'enfonl d'opprendre ò penser-en

termes de solutions de rechonge foce ô ses problèmes inlerpersonnels. Le foit

pour I'enfonl d'occroître ses hobiletés personnelles et so compélente sociole

5

LA \lIflIlllISATION DES ENFA]\|TS

Lo nrévenlion
de'lo violence
en nilÎeu scoloire
Yvette Lopointe 

*

Lo violence est-elle prêsente ò l'école? Lo réponse ne peut êÎre qu'offirmolive.

Qu'il s'ogisse du niveou scoloire primoile ou secondoire, cerloins êlèves se

conduisent de foçon ù soulever I'inquiétude lonl chez les êducoteurs que chez les

porents. Les vols, bogores, octes de vondolisme, incidents rociles opporoisenl

plus flêquemment qu'il n'est occeptoble de I'odmettre en milieu scoloire

(Cuson,ì990). Plus insidieux esl le comportement mesquin de cerloins élèves

entre eux. Le mépris, le reiel et I'ufilisotion de mots blesonts de cerloins élèves

envers d'outres omènent l'école ù lenter de nouvelles opproches pêdogogiques

de foçon ô enroyer ces conduiles inciviles et discourtoises.

Lo violence monife$ée por certoins enfonts ne peul être dissociée de lo société

et de lo fomille dons lesquelles ceuxti évoluenl et ce seroit céder ò lo focilité que

d'imputer oux seuls enfonts lo plus gronde port de responsobilités de leurc

compofemenls violenß. Ces comportemenls, on le soit, ne sont lo pluport du

temps qu'une réoclion d'outodéfense foce ô des conditions de vie difficiles.

L'enfont québécois vit dons une société où les extrêmes se côtoienl, où 20 0/o

des citoyens se poilogent les deux cinquièmes du revenu totol quêbécois et où

20 % des plus démunis reçoivent l0 fois moins, soil seulement 4 % du revenu

tolol (iolin,ì 988). Sons toutefois êtoblir un lien de cousolité entre milieu de vie

eÌ violence, il est plousible d'odmettre que les lensions, si elles sont 0ccfues,

peuvent engendrer chez les individus des niveoux de fruslrotion difficiles ô

concilier orlec un contrôle de soi obsolu. L'enfonÌ opportenont ô un milieu

fomiliol violent ouro peut'êtte tendonce ò reproduire cette violence. Si l'on se

réfère oux éludes de Bonduro et coll. (ì9ól), il semble que le seul foit

d'observer des odulles offichont un comportement ogressif communique ò

I'observoteur le messoge qu'il est légitime d'ogir de foçon ogtessive. Le milieu

scoloire, en roison de son rôle prépondéront dons lo vie de I'enfonl, nous o

semblé un lieu tout désigné pour s'impliquer dovontoge et foire échec ò lo

violence véhiculée por certoins enfonts, por le biois d'un proglomme

d'opprentissoge ò lo résolution de problèmes.
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ougmente s0 (0p0cilé de <prise en chorge)) foce ò ses problèmes (Shure et

Spivock ì 979, Spivock et coll. I 97ó).

D escríplion de l'inlerrent¡on

Afin de permetlre oux enfonls de mieux comprendre les nouveoux concepts mis

de I'ovont, le progromme comporte neuf séonces dont une rencontle

d'orientotion ou dêbut du progromme, une rencontre'synthèse o lo fin et sepl

séonces thêmotiques portont sur des monifestotions de violence physique

(bogorre, vol, vondolisme) et psychologique (violence verbole, rocisme,

intimidotion, mêpris) renconlrées en milieu scoloire. Le nombre de séonces peut

vorier entre 9 et I I et lo durêe des séonces entre 30 et 50 minutes, selon les

écoles. Chocune des sêonces inclut une mise en situolion fomilière oux enfonts

et différents types d'octivitês, dont les ieux de rôle, les conles, les hisloires, les

bondes dessinées, les morionnetles, etc. Ioutes les octivités ont êté choisies

dons le but d'illustrer le thème choisi d'une focon ò lo fois stimulonle eÎ

occessible pour les enfonts.

Le progromme o lout d'obord êté conçu pour les élèves de 4e onnée en roison

de lo fréquence de cedoins comportemenh ogressifs vers 9'l I ons (Lovioleile,

1984). Toutefois, oprès ovoir expérimenlé le progromme ò lrovers tous les

niveoux d'une école (de lo I ère onnée ò lo óe onnée), lo plupod des octivités se

sont révélées odéquotes ouprès des êlèves du 2e cycle. Seules quelques

modificotions se sonl ovérées nécessoires. Le progromme s'opplique oussi oux

enfonts du ìer cycle, en odoptont le contenu et en diminuont lo durée des

octivités.

En résumê, le progromme semble répondre de foçon odéquole oux

prêoccupotions des intervenonts qui I'ont implonlé. ll peut être odoptê selon les

milieux et loisse ploce ò I'imoginotion des inlervenonts. ll permet, en oulre,

d'uliliser lo méthode de résolufion de problèmes en dehors des séonces, dons

des situotions réelles de conflit interpersonnel. Le diologue qui s'étoblit olon

enfe I'oduhe et I'enfont, ou chez les enfonts entre eux, renforce l'opprentissoge

foit en closse.

* 
Modome YveÌte Lopoinle est responsoble nursing ou Dépoilement de sontê

communouloire de I'Hôpitol générol de Montréol.
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Conlacl S.E.M.:
Une ressource pour les porenls

Mireille Desgogné 
*

Plusieurs porents se retrouvent un iour confrontês ò une situotion difficile: un de

leuls enfonts o été obusé por un tien (étronger, voisin, oncle...). Le porent est

olors consternê et en é101 de crise. Oue foire pour oider son enfont? Quelles

sont les démorches ò entreprendre? Comment et por où commencer? Qui

l'oidero ò comprendre ce qui s'est possé? Autont de questions sons réponses

cor, trop souvent, le porent se retrouve seul devont cet êvénement. Aux centres

de services socioux, on s'occupe principolement des cos d'obus sexuels intro-

ó

fomilioux. Pourtonf, le porent dont I'enfonl o étê obusê por un tiers o besoin

d'infotmotion, de soutien et d'oide ofin de mieux orienter ses démorches.

Le Mouvemenl S.E.M. (Sensibilisotion ò I'Enfonce moltroitée) veut répondre oux

besoins de porents por I'intermédioire d'une ressource oppelée C0NIAII - S.E.M.

Mentionnons tout d'obord que ce mouvement, situé ò SÌ-Jeonsur-Richelieu,

exisle officiellemenl depuis 1983. Cel orgonisme communoutoire ô but non

lucrotif fonctionne grôce ò des subventions gouvefnemenloles oinsi qu'ò des

dons. ll offre diffêrents services ù lo populotion dons le but de lo sensibiliser ou

phénomène de l'enfonce molfioilêe, de promouvoir le respect de I'enfont et, ofin

d'offrir un support oux orgonismes oeuvront dons le domoine de lo proîeclion de

I'enfont. Voici les cinq principoux pr0gÍ0mmes de sensibilisotion et

d'inlervention offerts por S.E.M.:



Prévenlion ou secondoire

Une équipe d'onimotrices scoloires renconlrent choque onnée les éludionts de

lroisième secondoire de toutes les polyvolentes et de quelques êcoles privées de

lo région montérégienne.

Prévenlion ou primo¡re

Une brorhure infilulée <Si votre enfont étoit victime : que foire, qui oppeler,

commenÌ I'oider?>, réolisée por le Mouvement S.E.M., esl distribuée dons

plusieun êcoles primoires de lo Montérégie. Le diologue entre les porents et les

enfonts sur le suiet des obus sexuels ef oinsi encourogé et focilité.

Prévenlion en m¡l¡eu de gorde

Un guide d'inlervention s'odressont oux éducoteurs oeuvront dons les milieux de

gorde o êté conçu por S.E.M. de foçon ò les sensibiliser et oinsi permettre le

dépistoge des enfonts obusés.

(onnexion

Ie service s'odresse oux fomilles oux prises ovec des problèmes de négligence

grove. ll consiste ô offrir un soutien ô ces fomilles en colloborotion ovec des

intervenontes du milieu.

(onlocl - S.E.M.

[e service existe depuis février I 989 et vient en oide oux porenls donl les

enfonts ont été obusêt sexuellement por une personne ne foisont pos portie de lo

fomille immédiole. Ce progromme, créé suite ô plusieurs demondes provenont

de lo populotion, nécessite lo porlicipotion ocfive de plusieurs bénévoles. Une

fois ou deux por onnée, une formofion est offerte por le Mouvemenl S.E.M. oux

bénévoles intéressês ò s'impliquer ou sein du progromme C0NTACT - S.E.M.

Choque rencontre de formotion est onimée por une personne-ressource: une

psychologue, un intervenont de lo protection de lo ieunesse, un délective-

enquêteur, une ovocote et une leprésenlonfe de I'lVAI (lndemnisofion des

victimes d'octes criminels). Les bénévoles peuvent ensuite êÎre iumelés ovec un

porent. lls opportent du soutien ou porent, l'écou1en1, I'informent et

I'occompognent dons ses démorches. Ie service est offert ou porent oussi

longtemps qu'il en éprouve le besoin.

A ce iour, une trenloine de bénévoles ont óté formés et plus d'une cenîoine de

porenls onl été référés 0u progromme C0NIACI - S.E.M. por un centre locol de

services communoutoires ([LSC), un centre de services socioux (CSS) ou ont foit

des démorches eux-mêmes ouprès du Mouvement S.E.M.. Soulignons êgolement

que le Mouvement S.E.M. offre un soutien oux personnes désironl dénoncer une

situotion d'obus ò lo [)irection de lo protection de lo ieunese.

Pour obtenir de plus omples informotions sur [0NTAII - S.E.M. ou sur tout outre

service offert por le Mouvement S.[.M., vous poutlez communiquer ovec Mireille

Desgogné ou (51 4) 358-41 48.

"Modome Mireille Desgogné est coordonnotrice du Mouvement S.[.M

Les enlèYemenls d' enÍants
Morcèle Lomorche 

*

Io prohlénatíque

Dès leur bos ûge, nous opprenons oux enfonls ò se mêfier des êlrongers.

Pourtonl, les recherches ont dêmontré que les enfonh sont lo plupoÍ du lemps

victimisés p0r une personne de leur entouroge. Les enlèvements d'enfonts

n'échoppent pos ò cette règle el sont dons une gronde moiorilé des cos, commis

por le père ou lo mère de I'enfont.

L'enlèvement porenlol o longfemps été perçu comme un problème d'ordre privé

dons lequel les outoritês éviloient de s'impliquer. 0n croyoit olors, qu'un enfont

enlevé por un porent étoit nécessoirement en sécurité. Molheureusement, lo

réolilê est toul ouîre .[et octe o donc été criminolisé.

L'enlèvement porentol esl rorement un geste impulsif. ll est préporé

minutieusemenl por le porent ofin d'éviter toute possibilitê d'être retrouvé

(liquidotion des biens, fermelure des comptes de bonque, demondes de

posseport, etc). L'e porent kidnoppeur peut générolement compter sur lo

complicité de so fomille et de ses omis qui peuvent I'ossisler directement ou

cocher certoines informotions oux policiers et ou porent chercheur. Les

enlèvements se produisent fréquemment dons des fomilles où ont cours lo

violence coniugole, les relotions tendues, les différences fondomentoles de point

de vue sur l'éducotion des enfonts, lo religion...

Les enlèvements porenloux sont de plus en plus fréquents. C'esl pourquoi, les

menoces d'enlèvement doivent louiours êlre prises ou sérieux, lout comme les

rem0rques et commentoiles des enfonts ou retour d'une visile chez l'outre

porent. Certoines siluolions peuvent fovoriser ou ougmenler les lisques

d'enlèvement. Ainsi, on note que I'enlèvemenl peut se produire:

peu de temps ovont ou oprès lo séporotion lêgole ou le divorce,

peu de lemps ovont ou oprès I'othibution de lo gorde lêgole de l'enfont,

ò l'occosion de I'exercice d'un droit de visile,

lorsque les relotions ovec lo fomille du conioint sont rompues.

7
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Cerloins comportements et troits de personnolité du conioint devroient égolement

éveiller lo vigilonce quont ou risque d'enlèvement de I'enfonl. ll s'ogit de :

' I'impulsivité,

-l'inflexibilitê,

- I'instobilìlé,

- le reiet de l'outorilê du fiibunol et du syslème sociol en gênérol,

- lo dépendonce ò lo fomille, lo religion ou les coutumes,

- l'obus d'olcool ou de drogues,

- le peu de sociobilifê.

Une situolion d'enlèvement porentol doit Touiours êÎre prise ou sérieux el lroitée

ropidement. [hoque minute compte et lien ne nous permet de cloire que le

bien-être de I'enfonl esl ossurê du seul foit qu'il se trouve ovec un porent. [n

effeÌ, les motifs d'enlèvement sonl des indices rêvéloteun du mode de vie qui

ottend l'enfont. Pormi ces motifs, menlionnons: lo vengeonce suite ô une

séporotion ou ô une ordonnonce de gorde, le désir de poursuivre seul le rôle de

porenf el le chonloge (l'enfont constituonl une monnoie d'échonge en vue d'une

éventuelle rêunion du couple).

L'enfont est donc roremenl enlevê dons le but de lui fournir un refuge sécuriloire.

Hobituellement, l'enfont n'est pos prévenu du dêporl définitif ou du voyoge. En

plus de lo culpobilité et de I'impuissonce qu'eprouve I'enfont suile ò l'éclotemenl

de so fomille, il se letrouve brusquement privé d'un polent, de ses omis, de ses

hobitudes de vie. Pour motiver ses octions le porent kidnoppeur peut dire ò

I'enfont que I'oulre porent I'o obondonné et veuf refoire so vie sons lui, qu'il ne

l'oime plus, qu'il est mort, qu'il est en plison, ou encore qu'il soit où I'enfont se

lrouve mois refuse de lui donner signe de vie.

Porce qu'il croint d'êfie relrouvé, le porenl cherche ô obtenir le silence de

I'enfont por la subtilité, le mensonge ou lo peur. ['enfont se refouve oinsi dons

un environnement qui ne répond pos ò ses besoins et qui peut complometlle

sérieusement son développemenl. Les situotion ouxquelles plusieun enfonh

enlevés sonl confronlés illusfie bien leur siluotion d'otoges. Mentionnons:

- les obondons prolongés

-l'isolement (inlerdiction d'enlrer en contoct ovec des odultes et des

enfonts)

'le retroit du système scoloire

- les dêménogemenlsfréquents

- le chongement d'identité

- I'insolubrilé de l'hébergement (motels, voitures)

-lo négligence

'lo molnutrition

-lo violence psychologique, physique ou sexuelle

Les consêquences d'un enlèvement peuvenl donc être ttès groves poul l'enfont,

d'outont plus que l'ûge des victimes ne déposse générolement pos l2 ons et

qu'il orrive que les enfonts soient enlevês ò plusieurs reprises.

I

Molheureusement, il y o peu de selvices voués ò lo couse des enfonts disporus et

ceux qui existent monquent souvent de ressources pour offrir oux enfonts et oux

porenls lout le suppoil nécessoire.

Le Réseøu EnÍonts'Reîour Conodo

[e Rêseou [nfonts-Retour esl un orgonisme sons bü lucrotif fondé en ]985 suile

ò l'enlèvement et ò I'ossossinot d'un pelit gorçon de quolte ons. Cet olgonisme

se donne pour mission d'ossister les porenls ô lo recherche de leurs enfonts

porlés disporus ô lrovers le monde. A ce iour, le Réseou o direciemenl contibué

ô lo locolisotion 0u 0u relour de 72 enfonts portés disporus. Enfonis-Relour

lrovoille en colloborolion ovec les différenh bureoux de l'ímmigrotion, des

douones, des services socioux oinsi qu'ovec le minislère de lo Justice du

0uébec(l). [nfonh-Retour reçoit l'oppui du Sollicireur gênérol du [onodo, de lo

Gendormerie Royole du Conodo oinsi que des diffêrents corps municipuux et

provincioux.

le Rêseou Enfonls-Relour esl un orgonisme bilingue ne bénêficiont d'oucune

subvenlion gouvernemenlole. [el orgonisme compte sur I'oppui finoncier de

diffêrentes corporotions, de groupes d'éludionts, de gloupes socioux,

d'ossociolions d'employés. ll orgonise onnuellemeni une levée de fonds

publique. Tous les services du Réseou soni grotuils.

Le Rêseou Enfonts-Relour offre une oide directe oux porents et met ô leul

disposition différenles informotions concernont les dêmorches ù enlreprendre ofin

de rellouvel leurs enfonts en fugue, enlevés por un ex-conioint ou pottés

disporus. Une liste d'ovocols, de psychologues el de professionnels esl tenue ô

iour por le Rêseou et est dislribuée oux porenls qui le désirent. De plus, le

Réseou pelmet oux porenls d'enlrer en contoct ovec d'outtes pgrents ù lo

recherche de leurs enfonts.

Le 25 moi I 990, ò I'occosion de lo Journée internotionole des enfonîs disporus,

le Rêseou Enfonts-Retour s'esl ossocié ò divers orgonismes (Reunite Angletene,

Mising thildren Belgium Belgique, S0S Enlèvemenls d'enfonls Fronce, Notionol

Center for Mising ond Exploihd Children tmr-Unis) ofin de fonder lo première

coolition inlernoiionole vouée ô lo couse des enfonts disporus. L'obiectif

pilncipol de cette coolition el de coniuguer les effoils de ces orgonismes et de

leur poys respectif ofin d'oméliorer I'ossislonce offerte oux porents.

Infonts-Retour s'intéresse égolement ò lo prévention des enlèvemenls. Des

oteliers de formolion et d'informotion destinés oux potents, oux enfonts oinsi

qu'ò divers intervenonts socioux ont é1é orgonisés. Afin de porÌoger I'expertise

ocquise por le Réseou dons le domoine de I'enlèvement des enfonls, une séÍe

de quotre documents d'informotion o é1é con$iÎuêe. Les thèmes obordés sont

les suivonts:

- Prêvention contre un enlèvement porentol;

- Que foire si un enlèvement se produil;

- [ontexte et victimisolion des enfonls;

- [omment prêporer une bonque de données (si on croint un enlèvement

porentol)



Vous pouvez vous procurer ces documents en communiquont ovec

Le Réseou Enfonts Retour-Conodo

828, Décorie, Suite 201

SoinÌ-Lourent (0uébec)

H4L 3t9
(5ì4) /4/-4000
(sl 4) /47-3885

des enlonls
Suzie Morin*

A-1-on besoin encore d'outres stotistiques, d'orticles de iournoux ou de

témoignoges de victimes p0ur prouver l'exislence d'obus commis envers les

enfonts? Dons son ropport <À lo recherche de solutions> (1990), M. Rix

Rogers, consultont spéciol du Ministre de lo Sonté notionole et du Bien-être sociol

en molière d'ogressions sexuelles contre les enfonls ou [onodo, souligne

I'ompleur du problème 0u poys et conclul que notre sociêté se doit d'infervenir

et surtout de prévenir ces obus. Les équipes ESPACE du Québec (orgonisme ô

but non lucrotif) ont cette priorité de prévenfion des obus tont physiques,

psychologiques que sexuels commis envers les enfonts.

Irop souvenl les opproches troditionnelles de prévention visent soit le contrôle de

lo victime ou celui de I'ogresseur. [ontrôler lo victime, c'est demonder oux

enfonts d'êviter les situotions dongereuses ce qui ne peut ossurer leur sécurilé

puisque, dons 85 % des cos, les enfonts sont victimes d'ogressions commis por

des odultes de leur enlouroge. De plus, contrôler les ollées et venues des

enfonts restreint leur indépendonce et leur mobilité, tout en sous-entendont qu'ils

sont responsobles de l'ogression qu'ils ouroient dû évifer.

D'outre port, le conlrôle de I'ogresseur qui se foit por lo poursuite iudicioire, n'est

lout simplement pos de lo prévenlion. ll est évident que lo condomnotion d'un

0gresseur n'empêche pos le froumotisme et lo douleur de l'enfont victime

d'obus. De plus, rien n'ossure que des senfences sévères dissuodent les oufres

hommes ò commetlre un crime similoire. 0n peut égolement se demonder si

I'opporeil iudicioire occorde le support nécessoire oux enfonls victimes d'obus.

Pour nous, il est cloir que les opproches visonl ò contrôler lo victime ou

I'ogresseur ne liennent pos compte de lo rêolité des obus commis envers les

enfonts. L'onolyse sur loquelle s'oppuie ESPATE est résolument fêministe et

* 
Modome Morcèle Lomorche est présidente du Réseou Enfonls-Retour Conodo

(ì) Le ministère de lo Justice du Québec s'implique ortivementdons lo recherche

d'enfonls viclímes d'enlèvements inÏetnotionoux. Les personnes désiront des

informotions supplémenloires peuvenl communiquer ovec monsieur Jeon-Morc

Neoulr, ministère de lo Justice du Québec, direction générole des offoires

iuridiques, directíon du droit odministrotif, ì 200 RouÌe de l'Église, 5e étoge, Ste-

Foy, Québec GIV 4Mì, té|. : 4l 8-644-7152

étoblit un porollèle entre lo victimisotion des enfonts et celle des femmes. pour

ESPACE, lo principole couse de lo <victimisotion> des enfonts vient de leur

vulnérobilité lióe ô leur stotut de dépendonce et ò leur obsence de pouvoir dons

notre sociêÎê. [etÌe vulnérobililé esl mointenue por un monque d'informolions

concelnont les obus commis envers les enfonts. Pour diminuer cette
vulnérobilité, les orgonismes ISPACE ont pour obiectif de foire reconnoître
publiquemenl le problème des obus commis envers les enfonls en fournissont

oux ieunes des renseignements qui les oideront ò idenfifier les siluotions d'obus,

en tlonsmettont oux porenls intéressés, ou personnel scoloire et oux outres

membres de lo communouté de I'informotion pour qu'ils comprennenÌ mieux lo

problémotique des obus et pour qu'ils puissent reconnoître ei oider les enfonls

victimes d'obus. Cette vulnérobilité est oussi liée ò lo dépendonce économique,

émotionnelle et physique des enfonts viyò-vis les odultes de leur entouroge.

Les enfonts sont vulnérobles de bien des foçons : ils sont plus petils
physiquement et plus foibles ou point de vue musculoire que leurs 0gresseurs.

L'éducotion reçue les omène souvent ò êtte obéissonts ò n'importe quel odulte

ou figure d'oulorilé. Les enfonts ont osimilé les messoges socioux véhiculés por

lo publicité, lo lélévision e1 lo lifféroture, qui stipulent qu'ils sont foibles,

impuissonts et incopobles de prévenir I'obus ou I'ogression.

Un outre obiectif des êquipes ESPATE est de chonger lo situolion sociole et

d'étobl¡r une bolonce enlre les pouvoirs des enfonts et ceux des odultes. Ceci se

foit en sensibilisont les odultes oux droits des enfonts, en oidont les enfonts ò

prendre conscience de leurs droits personnels, en les omenonl ô reconnoître les

ocies qui menocenf ou qui violenl ces mêmes droits et en les hobilitonl ò

ptêvenir ou ò foire foce ò ces siluotions.

L'isolement est un focteur de vulnérobilité pour les enfonts. Dons notre société,

les enfonts sont tenus ò l'écort des téseoux de soutien porce qu'ils doivent

obtenir I'occold d'un porent pour ovoir occès Ò ces ressour(es ou porce qu'ils

ignorent I'existence de ces ressources. Des cloyonces populoires lenoces selon

lesquelles les enfonts sonl lo propriété de leurs porenfs, restreignenf

I'inlervention exlérieure. Enfin, lo structure formée por lo fomille nucléoire

perpétue I'inceste, lo violence et les obus porre qu'elle isole les enfonts des

odultes qui pourroient leur venir en oide. Afin de réduire cet isolemenl, les

I



équipes ESPACE êtoblissent des rêseoux d'entroide enlre poirs, pormi les odultes,

dons les êcoles, dons lo communoulé tout en informont les enfonts des

ressources communoutoires existontes.

Le ropport Bodgley (ì 984) o relevé qu'ou [onodo une femme sur deux et un

homme sur llois ovoient élé victimes d'octes sexuels non désirés ou cours de so

vie et que, dons quolle cos sur cinq, cette ogression ovoit eu lieu olors qu'ils

étoient enfonts. Les iournoux publient des orticles foisont êtot des obus commis

envers les enfonts. ll y o encore ouiourd'hui d'outres enfonß victimes d'obus.

Les êquipes ESPACI veulent chonger cetle lriste réolité el omener lo sociêlé

québécoise ò prioriser lo prévention. Nous sommes convoincues qu'une

communoutê où odultes et enfonls porticipent ò un progromme de prêvention

leprésente un lelroin minê pour les ogresseurs. En effet, le silence, le secret et

I'ignoronce focililent les ogressions. Lo prévention vient briser ÌouÎ celo. C'est le

seul espoir pour les enfonis de ne plus êÎre victimes d'obus ou de recevoir un

soutien odóquot lonqu'ils le sont.

Ie programme éducotíf d'Espoce

tSPAtE o pour but de prévenir les obus commis envers les enfonh 0u moyen

d'un progromme êducotif offed oux enfonts d'ôge préscoloire et primoire oinsi

qu'oux odultes de leur collectivité. Ce progromme comprend trois oteliers

indissociobles offerh ou personnel scoloire ou de gorderie, oux porents et ò

l'ensemble des enfonts de l'école ou de lo gorderie.

Atelier pour enfonls

(présroloire 2l/2ù 5 ons, primoire ó ò l2 onsl

Au cou¡s de cel otelier, ESPACE oborde lo quefion des obus por lo notion de

droils fondomentoux. Animê por trois onimotlices, l'otelier prend lo forme d'une

discussion de groupe et utilise des mises en situotion pour olimenter lo discussion

et permettre oux enfonls de mettre en protique les strotêgies nouvellement

opprises. [es strotêgies de prévention sont bosées sur le potentiel réel des

enfonh et visent ò leur donner du contrôle et du pouvoir foce oux situotions

menocontes qu'ils pourroienl vivre. tSPAiE leur offre oinsi lo possibilitê

d'ougmenler leur outonomie.

Lo durée de ces oteliers pour les enfonts du niveou primoire est d'environ 45

minutes et de 30 minutes por iour duront lrois ioun consécutifs pour les enfonts

du préscoloire.

Atelier d'oduhes

Les odultes reçoivent de l'informotion sur le progromme, lo problémotique, les

moyens de dépistoge des enfonts victimes d'obus, l'inlervention en situotion de

crise oinsi que des suggeslions d'oclivités pour poursuivre ô lo moison el ò

l'êcole ou ò lo gorderie, le trovoil de prêvenlion omorcé lors des oteliers. Lo

durée de ces oteliers est de Íois heures pour les porents et de deux heures lrente

pour le pelsonnel scoloire et les intervenonts en gorderie.

Dépistoge, suivi

Lo prévention esl notre obiectif principol. [e dépistoge est focilité por

l'onimotion dons les écoles ou dons les gorderies. [e rôle des onimotrices esl

d'êcouter et de supporter I'enfont. Elles deviennent un lien entre l'enfont qui o

besoin d'oide el les ressources disponibles dons son milieu.

Pour reioindre un orgonisme TSPAG

Le progromme ESP/rCE, originoire des Etots-Unß (19/8), o élé odopté ù lo

réolitê québécoße en 1985 et o reioinl depuß ó2 750 enfonß el 17

900 odultes du Québec. Ie Regroupement des équipes régionoles ESP/iCE

(/;IRE) esl responsoble de l'implonlotion de ce prognmme de prévention

ou Québec. ll comple huil orgonisnes menbres étoblis ò Hull (819-7/l-

I 546), Chôteouguoy (51 4-ó92-57 57), Sherhrooke (81 9-563-9999),

lroß-Rivièrcs (8 I 9-3/ 5-3024), Vol d' 0r (81 9-824-3 57 2), Volleyfield

(5I 4-3/ l -4222), Vktorioville (8I 9-7 52-9/ I I ) et Soint Romuold (4I 8-

539-9704). À hlonlréol, les oleliers sont offerls por le Cenlre de

prévenlion des ogressions de fulontréol (514-284-1212). Pour toute

informolion concernonl le progromme ou les services offerts, conloclez

I'orgonisme en ploce dons votre région, ou encore le Regroupemenl des

équipes régionoles ESP/,CE ou I I 9-7 52-9 / I I ou ù l' odresse suivonte:

Cose postole 883, Vkloriovtlle, GóP |Yl

* 
Modome Suzie Morin el onimotrice ou progromme ESPA[[
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Aspects iurídiques: droits el intêrêIs de l'enÍont

s'engogenl ces étols?

lhlígolíons ù I'endroit ile touî enfonî

tflifi,:rirs pørîículières ù l'endroít des enÍonîs en

Caî égoríes d' ohlígotions

Soulenir lo fomille

[o convention reconnoît lo responsobilité première des deux porenls en ce qui

iouche l'éducotion de bose et lo prolecÌion des enfonts. En vertu de lo

Convention. l'Étot doit, de foçon générole, oider des polents ò ossumer leurs

responsobilitês. ll le fero de foçon porÌiculière en.fovorisont notomment

iLnitourfion de services de gorie. Certoines fomilles ouront besoin d'un

,rlorii pf* substonfiel puisque l'Étot doit goronlir ò lout enfonl un niveou de

ul, ,orffirontr. Un tel engogement, nicessóirement conneclê sur les conditions

de vie des fomilles, dru,oit noitolemenî fovoriser l'êmetgence ou lo

revitolisotion de politiques socioles plus iustes'

II

La Conventíon relolive
oux droils de I'enÍanl :
un inslrumenl de Protectíon
ù connaîtrc e¡ ù itÎliser
Jocques Trembloy "

Lorsque I'Assemblêe gênérole des Notions unies o odoplê ò l'unonimilé,le 20

novembre ì 989, le iexte de lo Convenlion relotive oux droits de I'enfonl,

l;ãuãn6rnt consiituoit l'oboutissemenl d'un ptocessus, mois seulement le débul

du trovoil véritoble. Lo Convention n'esl en effet qu'un progr0mme politique sur

lrqurl d$ rêdocteurs de 43 poys (les poys membres de lo [ommission des droits

de I'homme de I'ONU) se sonl entendus pour le soumetÏre ù lo communoulé

intetnotionole. En I'odoptont, l'QNU o mis un lerme ò dix ons de délibêrotions

et podois de débots dont les enfonts sont finolement sortis gronds gognonts.

Depuis cette iournêe hiforique - qui morquoit.incidemment le trenlième

onniversoire ie I'odoplion de lo Déclorolion des droits de I'enfont por celte

mãme ¡rgonisotion dås Notions Unies,le 20 novembre 
.¡959 

- plus de ì33

foyr ont <signê> lo Convention et une soixontoine d'enlre eux l'ont <lotifiêe>.
'Lo 

,ignrr, ,'rit odhêtrr ò I'espril de cette Convenlion. Lo rotifier, c'est s'engoger

ò lo respeclet.

foudro donc reposser!

toute personne ôgée de moins de lB ons) comme un suiet de droit méritont

pleine considêrotion.

ceiloines dispositions gênéroles ronstiluent des pos en ovonl du point de vue du

droit internoiionol touihont les enfonls. C'est le cos notomment du concept

<d'intêrêl supérieur> qui, bien qu'empreint d'une cerloine sub¡ectivilê, doil êtle

le focteur prêpondéront de toute dêcision concernont l'enfont. Autre concept Îrès

importont: i'enfont esl une petsonne <en voie de développement> qui, en



--

(onlrer cerloines meno(es

Une série de phénomènes constituent outont de menoces contre lesquelles les

étots-porties s'engogent ò lutter. C'esl le cos de lo toilule, de I'exploitotion ou

trovoil, de I'exploitotion sexuelle (pornogrophie et prosfitution), de l'enlèvement

et de lo vente d'enfonts, de lo drogue, ek. ll fout oussi prémunir I'enfont contre

des <protiques troditionnelles qui pouroient être prêiudìciobles ò lo sonlé> (on

pense poriiculièrement ò I'excision).

Foire une ploce ù I'enfonl

[ette cotégorie d'obligolions ef liée oux droits fondomentoux qu'on reconnoît ò

toule personne, mois qu'on croit essenfiel de rêoffirmel dons le cos des enfonts ò

qui ces droits sont souvent niés sous couveú de leur immoturilê. Quels sont-ils?

Iout d'obord, le droit d'exprimer ses vues sur toute question le conce¡nont. Son

corolloire foit l'obligotion ò loute personne en outorité d'en tenir dûment compte.

Dons lo vie civile, lo Convention veut permetÌre ò I'enfonl de rechercher et de

diffuser de l'informolion, de prendre port ò lo vie culturelle et ortistique, de

rencontrer d'outres enfonts, de former des ossociotions, de profiquer lo religion

de son choix, tout celo, en lelofion ovec son ûge et son degré de moturilé et

dons le respect des voleurs de lo communouté.

Conclusîon

Comme on peut le constoter, le registre des droits re(onnus oux enfonis dons

cette [onvention el Îrès lorge. 0n est cependont en droit de se demonder quel

impoct son odoption et son éventuelle rotificotion peut ovoir sur lo réolilé

quotidienne outont des enfonts de Bogoto que de reux de Montréol. En ce sens,

on ne diro iomois ossez qu'une convention n'esl qu'un instrument et que son

impoct dépendro essenfiellement de lo foçon dont nous I'opprivoiserons et nous

l'utiliserons.

À court terme, il fout se fomilioriser ovec l'outil, opprendre ò s'en servit ef le

foire connoîÎ1e. lnciler nos gouvernements ô rotifier lo Convenlion est un

excellent exercice de mobilisotion et de sensibilisotion de l'opinion publique

outour d'obiectifs oussi élémentoires que le respect du droit ò lo survie, ò

l'éducotion et ò des services de sonté de bose. Ces obiectifs nous renvoienÌ ò

des responsobilités d'0ide ou développement que nos poys riches doivent

ossumer s'ils veulenl respecter I'esprit et lo lefire de lo [onvention. D'outres

obiectifs, tels I'exercice du droit ò un niveou de vie <suffisonÞ nous confrontent

dons notre propre poys ò des inégolités de plus en plus criontes dont les enfonts

sont les premières victimes. Pour le ciloyen vígilont, lo Convenlion est une

rêférence de lout premier ordre permetlont d'orliculer ses observotions et ses

revendicolions en foveur d'un respect touiours plus intéglol des droils de lous les

enfonts.

Lo [onvenlion est finolement un instrument d'éducotion ou service des ieunes

eux-mêmes. L'éducotion oux droits posse nécessoirement por l'éducolion ò ses

propres droifs. Si notre sociêÎê porvient ò sensibiliser les ieunes ò leun droils et

oux droits de tous les enfonts du monde, olors elle ouro gênéré ce <bouillon de

culture> ò portir duquel les voleurs de respecl, de tolêronce el de poix ouront lo

chonce de morquer de foçon dêlerminonte I'ovenir de notre plonète.

* 
Monsieur Jocques Irembloy esl secréloire gênêrol de lo section Conodo

froncophone Dêfense des Enfonß- lnlernotionol.

Le iénoiondoe
de I'enfa"nt "
devonl les îríhunoux

Me EsthelGrovel"

Au cours de lo dernière décennie, on o nolé une ougmentotion remorquoble du

nomble d'enfonts et d'odolescents qui se relrouvent devont les lribunoux comme

témoins dons une procédure pénole. [n gronde moiorité ces ieunes sont des

viclimes de crimes d'ogression sexuelle, d'exploilolion sexuelle ou de mouvois

troitements. Les outres sont des témoins d'octes criminels, por exemple :

témoins de violence ou foyer ou même lémoins d'homicide.

[o comporution d'un enfont ou d'un odolescent devont le Iribunol peul êlre une

expérience lroumotisonte pour le ieune. ['est poulquoi des mesules

odminifrotives et des modificotions legislotives visont ò fociliter le témoignoge

des enfonts devont lo [our ont étê odoptées. Ainsi ou Québec, des protocoles

d'iniervention en motière d'obus sexuel entre les services de police, lo Direclion

de lo protection de lo ieunesse et les substituls du Procureur générol ont été mis

en ploce. Une politique en motière d'infroctions sexuelles sur les enfonts,

régissont lo conduite de ces dossiers por le subfitut du Procureur générol, o été
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rédigée. Un guide deilné ò préporer l'enfont ò Îêmoigner o étê publié por le

minislère de lo Justice du Québec et esl remis oux enfonts por le substiÌut du

Procureur générol lors des rencontres préolobles oux témoignoges. De plus, en

ionvier ì988, le [ode criminel et lo Loi sur lo preuve ou Conodo ont êté modifiés

por I'entrée en vigueur du proiet de loi t-I5. CeÍoines occusotions totolement

désuètes ont olors é1ó remplocées por des infroctions visont ò proléger les

mineuls. Mois encore plus remorquoble, cerloines lègles de preuve et de

procédure ont été modifiées. Nous oborderons ici ces principoles modificotions

en regord du témoignoge de l'enfonl et de I'odolescent devont une cour de

iuridicfion pénole.

L'ossermenlolion

Les témoins ò une enquête prélíminoire ou ò un procès criminel doivent être

interrogés sous serment. Selon lo Loi sur lo preuve 0u Conodo, le témoin qui

s'oppose por scrupule de conscience ò prêter serment peut foire, ovont de

Îêmoigner, une offirmotion solennelle. Iout Îémoin ôgé d'ou moins quotorze ons

est présumê comprendre lo noture du serment ou de l'offirmotion solennelle. ll

n'y o donc générolement oucun problème ò I'ossermentotion d'un odolescent

Îémoin dons une procédure criminelle.
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Lorsque I'enfont est ôgê de treize ons el moins, le iuge doit procéder ò une

enquête.

- Pour témoigner slus sement,l'enfont devro être considêré opte, pol le

iuge, d comprendre lo responsobilité de dire lo vérité sous serment eÎò
communiquer les foits dons son témorgnoge.
- Pour fotre une offirmotion solennelle, I'enfont devro en connoître lo

noture et être copoble de communiquer les foits dons son témoignoge.

' L'enfont ôgê de moins de quotorze ons qui ne comprend pos ce qu'est le

sermenl ou I'offirmotion solennelle pourro témoigner s'il est copoble de

communiquer les foits et s'il comprend le devoir de dire lo vérité. ll devro

olors, préoloblement ò son témoignoge, foire une prcnesse de dire lo

vérilé.

- L'enfonl qui ne peut être ossermenté ou qui ne peul foire d'offirmotion

solennelle ne pluffl témoigner s'il est incopoble de communiquer les foiß
dons son témoignoge. 0n peut se lrouver dons celte situotion ovec de

lrès ieunes enfonts.

Bref, le 1émoignoge de I'enfont étont encore intimement lié ò so copocité d'être

ossermentô ou de promettre de dire lo véritê, il peut être très difficile de foire

Îémoigner des enfonts d'ôge préscoloire. Lorsqu'une couse repose uniquement

sur lo version d'un très ieune enfont, il peut êlre imposible de pounuivre si cet

enfont ne peut êÎre osssermenlé, ne peut promefire de dire lo véritê ou encore

est incopoble de ropporter les foih dons son témoignoge. 0uont ò sovoir si les

iuges lroitent différemment le témoignoge d'un enfont rendu sous serment de

celui rendu suite ô une promesse de dire lo vérité, il semble que depuis

I'obolition de lo règle de lo corrobofion, les lêmoignoges soient évolués comme

oyont lo même voleur.

I' enre gi sî r ement mdgnél o s cop¡que

Nous entendons régulièrement, depuis deux ons, des commentoires ò I'effet que

les enfonts n'ont plus ò témoigner devont lo [our et que lo pounuite n'0 qu'ò

utiliser un <vidêo> pour foire so preuve en molière d'obus sexuel. Rien n'est
plus foux. Les disposilions introduites por le projet de loi t-l 5 ovoient pour obiet

de fociliter le témoignoge des enfonts et des odolescents. Molgré ce but très

louoble, lo producfion de l'enregistrement mognéÌoscopique devonÌ les tribunoux

présente certoines difficultés et ne rencontre pos nécessoirement I'obiectif initiol.

Cinq conditions ont é1é imposées por le lêgisloteur ò I'orticle /15..l du Code

criminel pour déterminer I'odmissibilitê en preuve d'un enregistrement
mognétoscopique de lo dêclorotion d'une viclime :

ì.1'enregislrement montre le ploignont lorsqu'il décrit les foits;

2.Le ploignont ovoit moins de dirhuit ons ou moment du crime;

3.1'enregistrement est réolisé dons un dêloi roisonnoble oprès lo

perpétrolion du crime;

4.ll s'ogil d'une poursuile criminelle pour des infroctions spécifiques (por

exemple : ogression sexuelle, contocts sexuels, inceste, eÎc.);

5.[e ploignont doit confirmer le conlenu de I'enregistrement dons son

témoignoge.

De plus, lo producfion en preuve est régie por les règles généroles d'odmissibilité

en pteuve des témoignoges eÌ des exhibits. L'enregistremenÌ ne peut

complendle des quefions suggestives de I'inlerviewer, des promesses ou des

menoces. ll ne doit y être foil oucune référence ò des élémenls étrongers ou

litige ne tendont qu'ò ternir I'imoge de I'occusé. L'enregistrement doil êJre foit
sons interruption. 0n doit touiours voir I'enfont ou I'odolescent, de préférence

en plon fixe, et ovoir une indicotion constonle du temps (horloge ou

chronomètre).

Dons les foits, même si I'enregistrement mognétoscopique de lo version de lo
viclime o êlé réolisé dons un déloí roisonnoble, lo victime doit se présenter

devont lo [our et so copocité d'être ossermentée doit être óvoiuée. Si

I'enregistremenl e$ dêcloré odmisible, elle devro témoigner pour en ronfirmer
le contenu ef être contre-interrogée por lo défense font sur les foits que sur

I'enregistrement. cefoins considèrent olors que lo situotion de lo victime n'est
guère oméliorée. ll fout comprendre qu'il est impossible d'utiliser en Cour

I'enregistlement mognétoscopique de lo version d'un enfont qui ne pourroit,

suite ò l'enquête du iuge, être ossermenté ou foire une promesse de dire lo

vérité.

Jusqu'ò présent, peu d'enregistrements mognétoscopiques ont été ufilisês devont

les cours ou Québec. Ailleurs ou Conodo, ou moins deux cours se sont
prononcées sur l'inconstitutionnolitê de cet oilicle. [ependont, dons une dêcision

impofonfe, <R.v.D.0.1.>, le iuge Scollin de lo [our <Monitobo Queen's Bench>

en est venu ò une décision rontroire et o suggêré que, sous supervision iudicioire,
I'on peut relirer de I'enregistrement, les porfies qui constituent de lo preuve

odmissible.

0uoiqu'il en soit, I'enregislrement mognétoscopique réolisé selon les règles por

un policier seul ou en compognie d'un représentonl de lo Direclion de lo

communicolion de lo preuve ovec I'ovocot de lo défense. ll peut olors fovoriser

un règlement dons le dossier et oinsi éviter ò I'enfont de témoigner.

Depuis I'entrée en vigueur des modificotions du projet de loi i-l 5 en ionvier
ì 988, c'est le concept d'utilisotion en preutle d'enregistrement mognétoscopique

qui o été le plus controversé. Nous verrons lo posilion que prendro le lêgisloteur

oprès lo révision porlemenfoire prévue pour ì992.

L'uiÍlÍsotion d'un écron

Depuis le ìer ionvier 1988, il est possible de foire lémoigner un enfonl ou un

odolescenÌ derrière un êcron ofin d'éviter tout contoci visuel ovec I'occusá. ['esl
ò I'orticle 48ó (2.1) du tode criminel que se retrouve codifiee lo possibilitê de

Îémoigner derière un écron.

Iout comme pour I'enregistremenl mognóloscopique, l'écron ne peut être utilisé

que dons des poursuiles pour des crimes spécifiques. ll s'ogit entre outres des

infrocfions de conlocts sexuels, d'inceste, de corruption d'enfonts, d'ogression
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set<uelle. L'enfont témoin de I'homlcide d'un de ses porents ne peut donc

bénêfic¡er de lo posibilité de têmoigner sons confronter l'occusé. Les condifions

pour obtenir le droit d'utiliser un écron'séporoleur sonl les suivonÏes :

l. ll fout proutler que l'écron est nêcessoire pour que lo victime puisse

donner un rêcit complet et fronc des foits;

2. ll fout que lo victime soit ôgée de moins de dirhuit ons ou momenl de

l'utilisotion de l'écron.

['est ou substitul du Procureur générol, qu'incombe l'obligotion de foire lo

preuve que l'écron esÌ nécessoire pour permettre ò lo victime de foire un récit

complet et fronc des foils ò I'origine des occusolions. Cetle preuve peut se foire

de différentes foçons : por odmission, por le témoignoge d'experts, por le

Îémoignoge d'un porenl.

Au moins deux décisions ont é1é rendues en Onlorio, dont une por lo [our

d'oppel R.v. Levoqionnis (l 7 décembre I 990), offirmont lo constitutionnolité de

I'orticle 48ó (2.ì) du [ode criminel en regord de I'utilisotion de l'écron. Au

Québec, il ne semble pos y ovoir de problèmes moieurs ovec I'utilisotion de

l'écron. En foil, ò Montrêol, on en voit régulièremenl dons les solles de Cour lors

des témoignoges d'enfonts. Cependont, deux couses sont présentement devont

lo [our d'oppel du 0uebec sur lo question du lype de preuve qui doit être

présentée por lo poursuite pour se voìr occorder une requête pour l'ufilisotion

d'un écron. De foçon générole, I'ufilisotion de l'écron n'o pos rencontré de

résistonce de lo porl des intervenonls et en foit il peut êÎre considéré comme un

bon moyen pour oider l'enfont et I'odolescenf ò vivre I'expérience du

témoignoge devont les tribunoux.

Le ténoignoge ù l'extéríeur de Io solle de Cour

Les conditions préolobles ou Îémoignoge d'un ploignont ôgé de moins de dirhuil

ons ò l'extérieur de lo solle de Cour sont les mêmes que pour l'utilisotion d'un

écron'sêporoteur et se retrouvent ò I'orticle 4Só (2.1) du tode criminel. À

l'orlicle 486 (2.2) du Iode criminel, le législoteur pose deux condifions

supplêmentoires :

ì. que l'occusé, le juge oinsi que le jury puissent ossister ou témoignoge de

I'enfont ou de l'odolescent vio un syslème de télévision en circuit fermé;

2. que l'occusé puisse communiquer ovec son ovocot en lout temps et en

loute confidentiolilê pendont le 1émoignoge de lo victime.

Une solle d'oudience o êté spêciolement oménogêe ò cet effet ou Polois de

Jufice de Montréol el peut être utilisêe depuis moi 1990. Quont oux oulres

régions du Ouébec, il existe depuis ooût 1989 un équipement mobile tout ousi

efficoce et renconlront les conditions prêvues ò I'oilicle 48ó (2.2) du tode

criminel. Toulefois, il demeure qu'il fout prouver ò lo [our lo nêcessité d'utiliser

le 1élé-témoignoge pour obtenir de lo victime un récit complet el fronc des foih ò

l'origine des occusotions.

Jusqu'ò présent, une dêcision o étê rendue por lo (our d'oppel de lo Nouvelle-

Écosse concernont le télê-témoignoge où on peut y lire que <le droit de

confronler le ploignont ò notre époque ne doit pos êfe pris dons le sens littérol>.

De plus, lo Cour suprême du [onodo dons une toute oulre offoire (Potvin v. Lo

Reine, 23 mors ì989) s'est exprimée sur le foit que <le droit de confronter les

têmoins ... n'est pos un principe reconnu ou essenfiel de iusfice fondomenlole>.

Ces deux décisions peuvent nous loisser croire que le Îélê-Îémoignoge ouroit des

chonces de survivre ò une contestotion constilulionnelle. Molgrê celo, le 1êlé-

témoignoge o Îrès peu é1é ufilisé ou Québec. L'êquipement fixe de Monlréol o

étê utilisé deux fois dons un même dossier ou Tribunol de lo Jeunesse, une fois

poul permettre ô un enfont de témoigner dons une couse de divolce et tout

dernièremenl, en février 1991, ou cours d'un procès devont un iuge de lo Cour

du Québec, chombre criminelle et pênole. L'équipement mobile o êté utilisê

ovec succès deux fois ò Montmogny, ò Joliefie ò deux reprises dons un même

dossier et ou lribunol de lo Jeunesse, pour deux témoignoges, dons le cos d'un

mineur occusé d'ogression sexuelle. À St-Hyocinthe, un iuge o refusé l'utilisotion

du télé-lémoignoge ou fode de l'enquêÎe préliminoire.

Conclusîon

Les crimes ò coroctère sexuel commis sur des enfonts el des odolescents sont

très groves et peuvent ovoir des consêquences ò Îrès long terme. Notre société

encouroge et fovorise le signolement de ces oglessions. En consêquence, nous

verons de plus en plus de ieunes enfonts et d'odolescents oppelés ò iouer un

rôle dons le système de iustice pénole. Nous devons lrovoiller ô ce que ce

possoge ou monde des oduhes ne soit pos une seconde viclimisotion.

Iout en respectont les droih fondomentoux des occusês, il fout se montrer ouvert

ou chongement de foçon ò gorontir pour tous, viclimes ei occusés, des <procès

équitobles>. Au-delô des innovotions lechniques, il foul se souvenir que I'on peul

diminuer I'onxiété des enfonts el des odolescents foce ô leur lémoignoge ò lo
Cour en les préporont et en leur donnont touies les infolmotions perlinenfes sur

les lieux, le quond et le commenl.
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L'indennisolion
des enfanls:
une nouvelle réalîté
Me Sophie Genest 

*

Denise Picord 
*

Lo Loi sur l'indemnisotion des victimes d'octes criminels (Loi sur I'IVAC) entroil

en vigueur le ler mors 1972 el foisoit du Québec lo huitième province ò odopter

une loi de cette noture. Grôce ù cette loi, l'ÉÎot se responsobilisoit foce ou

problème sociol cousé por l'occroissemenl de lo criminolité sur son territoire et

por le foil même du nombre de victimes de violence. Souvenl, ces victimes ne

pouvoient oblenir réporotion des dommoges subis, l'ogresseur éfont dons lo

moiorité des cos insolvoble ou introuvoble.

Afin d'éviter lo créotion d'un outre orgonisme d'indemnisoÌion, l'odminislrotion

de cetle loifut confiée ò lo [ommission des occidenls du trovoil devenue en mors

ì980 lo Commission de lo sonlé et de lo sécuritê du trovoil ([SSI). 0n ossuroif

oinsi oux victimes d'octes criminels les mêmes services et indemnilés qu'oux

trovoilleurs victimes d'occidents du lrovoil. Au sein de lo CSSI lo DirecÌion de

l'indemnisotion des vktimes d'octes criminels (Direction de l'IVAC) esÌ chorgée

de l'opplicotion de lo Loi. Elle ossure I'ouveriure des dossiers, lo cueillefie de

I'informotion er I'odmissibililó légole des demondes. Le suivi des dossiers

d'indemnisotion et de réodoptotion s'effectue dons lo région où réside lo victime.

Qui peut bênêfic¡er des ovontoges de lo Loi sur I'IVAC? Toute personne qui, ou

0uébec, subit une blessure physique ou psychologique suile ô un octe criminel.

Peuvent oussi être odmissibles, les proches d'une personne d¿cédée suite ô un

ocle criminel. Lo demonde de prestotions doit être présenlée dons I'onnée de lo

surven0n(e de lo blessure ou de lo mort.

Irois condilions sonl donc nécessoires pour qu'une demonde soit odmissible:

-un octe criminel commis ou Ouébec;

- un octe climinel cousont une blessure corporelle ou psychologique ou un

décès;

-une demonde prêsentée dons un déloi d'un on.

Nous éloborerons sur ces trois éléments un peu plus loin.

I'indemnîsolion des enÍanl s

L'indemnisotion des enfonts est récente bien que rien n'oit empêché qu'elle soit

effective dès l'entrée en vigueur de lo Loi enl972. Elle dêcoule prìncipolement

de lo décision des services socioux et de lo Direction de lo proteclion de lo

jeunesse de iudicioriser les dossien d'ogressions sexuelles devonf lo Chombre de

lo ieunesse et d'une plus gronde sensibilisotion des intervenonts concernés.

Depuis quelques onnées, on remorque une nette ougmentotion des demondes

présentées pour le bénéfice d'enfonts. Au début des onnêes '80, ò peine

quelques demondes étoient ocheminées ò lo Direction de I'IVAC. En I 989, I 34

demondes présenlées pour des enfonts de moins de ì 2 ons onf éié occeptées.

De ce nombre, 93 éloient reliées ò des ogressions sexuelles et I ò des cos

d'inceste. En 1990, pour le même groupe d'ôge, on comptoit 122 demondes

occeptêes dont 9/ pour des ogressions sexuelles et ó pour inceste.

D'oulre pod, les demondes pour les victimes ôgêes de 12 òll ons lourhent des

cotégories d'ogressions plus voriêes. 0n y relrouve outont d'ogressions ò

coroctère sexuel que de voies de foit. En I 989, sur I 0/ dosiers occeptés, 49

l'étoienl pour des voies de foit, 3l pour des ogressions sexuelles et 2 pour de

l'inceste. En 
.l990, 

ló2 dosiers ont êté occeptés; pormi ces demondes, 57

concernoient des ogressions sexuelles, 53 des voies de foit et / des cos

d'incesle. [ette recrudescence des demondes o nêcessité des oiustemenls iont
sur le plon de I'interpréÌotion des critères d'odmisibilité que sur le plon de

I'indemnisotion et des services offerts en réodoptotion sociole.

Les crÍl ère s d' odmís sfh',¡lít é

[omme nous l'ovons mentionné ci-hout, ltois conditions sont nécessoires pour

qu'une demonde de preslotions soit déclorée odmissible. ll convient mointenonl

de préciser chocun de ces êlêmenls tout en relevont quelques porticulorités

propres oux dossiers d'enfonls.

['ocle rriminel

A son onnexe, lo Loi sur I'IVAC prévoit les octes criminels susceptibles

d'indemnisotion. 0n y retrouve uniquement des crimes contre lo personne, lo Loi

ne couvlonl pos les crimes conlre les biens. Les octes criminels les plus

ftéquemmenl rencontrés dons l'ensemble des demondes d'indemnisofion sont les

vols quolifiés oinsi que toute lo gomme des voies de foil et des ogressions

sexuelles. [es lrois cotégories d'ogression reprêsentoienl en I 989-90 un frès

fort pourcenloge, soit plus de 80 % des cotégories d'ogression. Quont oux

ogressions donl sonf viclimes les mineurs, il s'ogit principolement d'ogressions

sexuelles (simples, ormées ou groves), de voies de foit (simples, ormés ou

groves) et d'inceste. 0n peuf relrouver êgolement quelques cos de lentotives de

meurtre, d'homicides involonloires, de meurtres, d'enlèvements, de

sóquestrotions ou d'obondons d'un enfont.

ll est imporlont de roppeler que l'interprétotion donnêe oux ocles criminels

énoncés ò I'onnexe est celle définie por le Code criminel. ll ne s'ogit pos d'une

inlerpréÌotion olêotoire selon le sens que lui donne l'inlerprèÌe. À titre
d'exemple, on pense ù I'obondon d'un enfont. Selon le sens commun, il
pourroit s'ogir d'un porent qui ne s'occupe pos ou mol de son enfont et qui le

loisse ò lui-même. Selon lo définition du tode criminel, I'obondon d'enfont

consiste ò, illicitement, obondonner 0u exposer un enfont de moins de l0 ons,

de monière ô ce que lo vie de cet enfonl soit effecfivemenl mise en donger ou

exposée ò l'être ou ò ce que so sontê soit effectivement compromise de foçon

permonente ou exposóe ò l'être. 0n constote ici une différence imporfonte entre

les définitions.

Enfin, pour qu'une demonde soil odmissible, l'octe criminel doit être survenu

dons lo province de 0uêbec. Lo Loi o une porlée territoriole et ne s'opplique pos

oux Ouébêcois ogressés ò I'exlêrieur de lo province. [lle s'opplique cependont

oux élrongers ogressês ou Québec.
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Une blessure ou un décès

En vedu de lo Loi sur l'IVAC, il esl esentiel que l'octe criminel subi entroîne une

blessure d'ordre physìque, psychologique ou un dêcès. Toute blesure doit être

constotée por un professionnel compêtent (médecin, psychologue,

théropeute...).

Générolement, lo preuve d'une blessure physique ne soulève oucun problème. ll
s'ogit d'une conslototion obiective. ll en vo loutefois oulremenl lorsque I'on

porle d'une blesure sur le plon psychologique chez un enfonl, surÌout s'il esi en

bos ûge. Lo preuve de l'existence d'une telle blessure est souvent difficile ò

obtenir. Les évoluotions psychologiques, porticulièremenÌ dons les cos

d'ogressions sexuelles, ne démontrent pos touiours de foçon évidente des

problèmes de fonclionnemenl reliês d l'événemenl. Les séquelles de I'ogression

tordent souvenl ò êmerger. De plus, certoins symptômes tels les Íoubles de

sommeil, les réocfions de peur exogérées, les senliments de culpobilité ne fonl
molheureusement pos podie de lo nomencloture des <blessures> ou sens de lo
Loi.

Afin d'êviter de pénoliser ces enfonts qui, bien que victimes d'une ogression ne

peuvent présenter de preuve de blessure suffisonte, lo Direction de I'IVAC o
décidé de suspendre l'élude du dossier pour permefire lo prêsentotion ultórieure

d'une telle preuve. Cetle suspension permet donc de tenir compte de lo réolitê

et de lo problémotique des enfonts victimes.

Déloi d'un on

Lo Loi sur I'IVAI prévoit que lo demonde de prestotions soit odresée ô lo ISST
<dons I'onnée de lo survenonce des dommoges molériels ou de lo blesure ou de

lo mort de lo victime>. te dOloi pose, en principe, des problèmes d'opplicolion

surtout en regord de lo clientèle des enfonts victimes d'ogression ù coroctère

sexuel. Nous sommes en effet confrontês ò des demondes plésentées pour le

bénéfice de I'enfont, olors que l'évênement ou le demier événement o eu lieu

plus d'un on ouporovont. [n principe, ces demondes devroient être refusées

porce que présenláes hors déloi. [ependonl, une lelle interprélotion stricte ne

tient pos comple de lo réolité dons loquelle vivent ces enfonts.

Très souvent, les enfonis viclimes d'ogression sexuelle sont obusés p0r une
personne vivont dons leur entouroge si ce n'esl pos dons leur fomille immédiote.

lo siluotion d'outorité exercée por les obuseurs retorde dons une gronde moiorité
des cos le dévoilement de I'obus, l'enfont vivont dons lo croinfe. lo honie et lo

dépendonce. Afin de ne pos pénoliser ces enfonts, I'interprêtotion refenue por lo

Direction de I'lvAC est ò I'effet de considérer le iour du dévoilement de i'obus

comme le point de dêpoil pour colculer le déloi d'un on. possé ce déloi, il foudro

dêmontrer une impossibilité d'ogir plus tôt.

8uÍ peul présenler une demande pour l'enfont eî
qu¡ yo recevoít les índemnÍtés en son non?

[n principe, un des deux porents présentero lo demonde pour s'n enfont. Si

l'enfont n'o plus de porent, ce sero s0n tuteur qui s'en chorgero. Lorsque

l'enfonl est pris en chorge por les services socioux, il orrive fréquemment que
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l'intervenont ou dossier présente lo demonde ou qu'il lrouve une personne

responsoble dons lo fomille de I'enfont. En foit, loute personne qui désire foire

voloir les droits de I'enfont peut ocheminer les documenls requis ò lo DirecÌion de

l'lVA[ ou dons un des bureoux régionoux de lo CSSI.Les indemnités seront

versées ò lo personne désignée por lo Commission, générolement celle qui o

présenlê lo demonde pour l'enfont. Si lo demonde o été présenlée por un

intervenont sociol, celui-ci s'efforcero d'idenfifier un membre de lo fomille qui

pourro recevoir les indemnilés.

Si lo porfie réclomonte n'esl pos lo plus oppropriée pour odministrer les sommes

dues ù I'enfont en roison de différenÌs focteurs (por exemple lo mère qui vit ovec

le père ogresseur), lo Commission désignero une outre personne. En dernier

recours, le directeur de lo proÌection de lo ieunesse ossumero le rôle de fiducioire

si personne n'o les quolités requises pour odminislrer les indemnilés.

lndennités yeßées oux m¡neurs

lo Loi sur l'lVA[ prêvoit lo réporotion des incopocifés découlont d'une ogression.

Le colcul du revenu servont ù déterminer lo bose d'indemnilé est osuietti oux

normes et politiques fixées por lo Loi sur les occidents du fovoil (1.R.0., chop.

A-3). Des oiufemenls normotifs se sont ovérés nécessoires pour tenir compte de

lo réolitê de I'enfont viciime d'un octe criminel. lo prochoine poilie lroilero
porticulièrement de cel ospect.

Incoporilé lolole lemporoire

De foçon générole, l'indemnilé pour incopocité totole temporoire vise ò

compenser lo perte de revenu de lo victime compte lenu de son incopocité

physique ou psychologique ò reprendre son trovoil ou ses octivités hobituelles

suile ò l'ogression. Elle recevro, duronl cette période, 90 % de son revenu net

ou, si elle étoit sons emploi ou momenl de I'ogression, 90 % du soloire

minimum. les mineurs, pour leur port, ouront droit ù une indemnilé de 35 5 por

semoine. Ce toux peut toutefois êÎre révisé ù lo housse si lo victime, ûgée entre

I ó et I I ons, démontre que ses goins occumulés 0u cours des ì 2 dernien mois

sont supêrieurs ô ce montont. L'enfont mineur incopoble de voquer ò ses

octivilés hobituelles (hospitolisotion, obseniéisme scoloire) recevro donc ô

compter du lendemoin de l'ogression ou de lo dote du dévoilement, une

indemnilé bimensuelle de 70 5 tont et oussi longtemps que durero ceÌte

incopocilé.

lnropocilé porfielle permonenle

L'octe criminel peut oussi entroîner des séquelles permonentes, el ce, molgrê les

soins reçus. Lo Loi prêvoit une deuxième forme d' ce

type de dommoge. L'enfont souffront d'une ottein s0

vie duront, ò une rente mensuelle colculêe sur lo en

vigueur ou moment de l'événement, en fonction du loux d'incopocité déterminé.

en se référont oux ordres de grondeur suivonls :
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-Groupe I : déficit mineur 0-15 %

-Groupe ll : déficit grove 15-45 %

- Groupe lll : déficit très grove 45 % et +

Supporté por une technologie mêdicole moderne, le médecin-êvoluofeur réussit

génêrolement ò étoblir ovec iustesse, le foux d'incopocité physique résultont

d'une ogression. ll en vo oufement pour les incopocités d'ordre psychologique,

que I'on retrouve chez beoucoup d'enfonts. L'expeil ne peut obtenir une telle

ptécision en roison principolement des effets difficilement évoluobles de ce type

de blessure. L'octe criminel peut offecter un enfont pendont de nombreuses

onnées et peut-être même loute so vie. Pour certoins, les conséquences se

monifestent ropidement oprès I'ogression. Pour d'outres, elles peuvent

opporoître plusieurs onnées oprès l'évênement. ll eÍ donc difficile de déterminer

le moment opportun pour évoluer le préiudice. L'expert devro égolement

prendre en considérotion divers focteurs influents, tels le type d'obus, so durée,

so fléquence, l'ôge de l'enfont, son lien ovec I'ogresseur, le soulien reçu dons lo

fomille. Plusíeuls outeurs sont d'ovis que les conséquences d'un octe criminel

chez l'enfont vorient en fonction de ces éléments (Sgroi, ì 985; Dubé, ì 98i).

En foi¡ il suffil d'oppliquer les critères généroux d'évoluofion pour se rendre

compte de leur inodêquotion pour lo clientèle des mineurs. À lu¡ seul, I'exomen

clinique ne permet pos de mesurer I'ompleur des séquelles prêsentes sur le plon

mentol, psycho-offectif, odoplotif et comporlemenlol de I'enfont obusé
(référence : Règlement sur le borème des déficits onotomo-physiologiques de lo

Loi sur les occidents de lrovoil). Molheureusement pour l'experl, lo

<rodiogrophie psychologique> n'o pos encore é1ê invenlêe pour réusir un tel

exploit.

trois divers

Un dernier type d'indemnitê possible est le remboursement des frois occosionnés

por l'ocfe criminel pour recevoir des soins médicoux ou poromédicoux, pour le

déplocement ou le séiour en vue de recevoir ces soins, pour l'ochot de proÌhèses

ou d'orfhèses 0u pour lout outre frois relié ò l'événemenl. Ces frois sonl

remboulsés dès lo présenlotion des foctures.

Certoins frois nécessilent por contre une évoluotion por le conseiller en

réodoptotion ovonf d'être outorisés, lels les frois de théropie, de déménogemenl,

de cours privés ò domicile, ou lout outre frois iusfifié pouvonl oider l'enfont ò

surmonter les foumolismes psychologiques (comp de voconces, inscription ù des

octivités sporfives, loisirs, ochot d'équipement, ek.).

Enfin, le porent ou loute outle personne qui occompogne I'enfont ò ses fiéropies

ou ô l'hôpitol pour recevoir des soins ou pour se soumettre ò un exomen

demondé por lo Commission verro ses frois de déplocement et de gorde

remboursés si so présence est nécessoire ouprès de l'enfont.

Io réadoplolion

Comme oucune indemnité substontielle n'est versée ò I'enfont suite ò

I'ogression, lo Direclion de I'lVAt o plutôt orienté son intervention vers lo

réodoplotion sociole.

^

Lo réodoptotion des mineurs ô lo Commission est une réolité nouvelle et fod
différente de ses octivilés hobituelles. Elle vise principolement ô oider lo victime

ò surmonter, outont que possible, les conséquences personnelles el socioles de

I'octe criminel, ò s'odopter ù lo nouvelle situotion qui découle de l'évênement et

ò redevenir oulonome dons I'occomplissemenf de ses octivifés hobituelles. les

progr0mmes dêiò existonts oyonl été c0nçus p0ur une clienlèle odulte, il o follu

procêder ò I'implontotion de nouvelles politiques ef de nouveoux progrommes.

Une première êlope fut de prioriser une opproche sociole plutôt qu'une opproche

médicole. Depuis novembre 1988, louÌ dossier d'enfont odmissible oux

ovontoges de lo Loi est dirigé directement ou service de lo réodoptotion sociole

p0ur une évoluotion des besoins et l'éloblissemenl d'un plon de troitement.

['évoluofion des besoins s'effectuero dons le codre d'entrevues ovec l'enfonl et

ses porents et por lo lecture des éyoluofions produifes por les professionnels des

services socioux lorsqu'ils sont impliqués. ll s'ogit d'un processus individuolisê et

dynomique. Une des difficultés moieures ò loquelle se heurtero le conseiller en

rêodoplotion sero d'orriver ò distinguer I'origine des divers troumotismes

observês, por exemple, ceux découlont d'un obus sexuel et ceux cousés por une

siluotion fomiliole infoble.

Le plon de Íoitement sero étobli lorsque les problèmes vécus por I'enfonl seronl

identifiés por le conseiller. ll comprendro les obiectifs visés oinsi que les moyens

d'oclion pour les otteindre selon un échéoncier qui tiendro compte de choque

siluotion. Le conseiller devro lenir compte de diverses problémotiques telles

I'obus sexuel; I'obus physique,l'incesle,lo violence fomiliole. ll devro égolement

colloborer ovec plusieurs inlervenonls (trovoilleurs socioux, psychologues,

inlervenonts du róseou communoutoire) ofin de réoliser son mondot.

ll se peut qu'une portie des problèmes de I'enfont découle de lo difficulré qu'ont

les porents ò foire foce ò lo rêolité de I'obus sexuel. Le service de lo

réodoplotion pouro olors proposer ò ces porents une oide spéciolisée ofin

d'éviter que leur comporlemenl ne couse plus de troumotismes ò l'enfont que

I'ogtession elle-même. Lo dynomique fomiliole étont un des focieurs les plus

déterminonls quont oux consêquences de I'octe criminel chez I'enfont, on se doit

de prendre en considérolion cet ospecl.

ll est égolement importont de préciser que les progrommes offerts por lo
réodoptotion sociole seront louiours occesibles dons lo mesure où les besoins

exprimés ultêrieuremenl por l'enfonl découleront de lo blessure cousée por l'octe

criminel. Ce droil ò une réouverture du dossier revêl une gronde impoúonce pour

l'ovenir de ces enfonts. [elo signifie que plusieun onnées oprès I'ogression, lo

victime pourroit demonder une oide ofin de surmonter ses lloumotismes.

Bref, lo Loi sur les occidents de Íovoil pose des problèmes font ou niveou de

I'odmissibilitê que de I'indemnisotion des enfonts victimes d'octes criminels. Lo

Direction de I'lVAi o donc dû revoir le fioitement de ce type de dossier en foisont

preuve de souplesse et d'originolitê. Puisque lo loi n'ovoit pos <pensé> ò celle

clienlèle, ilo follu procéder ò des oiulements.

Depuis quelques onnées, les services offerts por lo réodoptotion sociole se sont

odoptés ò lo nouvelle clientèle des enfonls victimes, mois nous s0mmes

conscients que beoucoup de trovoil reste ò foire. Nous espérons qu'un iour les
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progfommes offerls permeltront oux enfonÌs victimes d'octes climinels de mieux

grondir et d'éviter qu'ils ne deviennent eux-mêmes des porents obuseurs. En

effet, il o étê constolé que sons une oide oppropriêe, cerloins enfonts obusês

reproduisoient ò leur tour le comportement dév¡ont dont ils ovoient été victime.

À cette fin, nous croyons que lout le réseou sociol (CSS-CLSC) est oppelé ò

devenil un poilenoire importont en motière d'oide oux ieunes victimes. À notre

ovis, cette interdépendonce est essentielle ofin que soient êlorgies les poiles

d'occès ù I'indemnisotion, que soient occrues lo voriélê et les modolitás d'oide et

que choque orgonisme impliquê puisse ogir en complémentorité. lleureusement,

une révision en profondeur du régime d'indemnisotion ocfuel el en couls et il

sero olors possible de prévoir des progr0mmes et des services plus spécifiques

oux enfonts victimes.

* 
Me Sophie Genest est conseillère iuridique ò lo Direction de l'lVAt.

Modome Denise Picord ef ogente de recherche ò lo Direction de I'IVAC

L'înlervention
en nalière d'ohus sexuel
Morthe Homel*

Les données sur le nombre d'obus sexuels commis envers les enfonts meltent en

évidence I'ompleur de ce problème. Les chiffres les plus conservoteurs se

ropportont ò lo prévolence des obus sexuels permettenl d'offirmer qu'un enfonl

sur quotre esl victime d'obus sexuel dons lo populolion conodienne. Environ un

cinquième de ces obus est incestueux, c'esÎ-ò'dire commis por un porenl

biologique de I'enfonl, un poreni odoptif, un beou-polenl, un luteur 0u encore un

conioint d'un des porents (Bodgley, ì 984). Les données sur l'incidence, quont ò

elles, montrent que mille n0uveoult cos d'obus sexuel sont roppollés oux

outorilés choque onnée ou Québec: de ces cos, le tiers sonl de noture

inceslueuse (Gouvernement du Ouébec, 
.l987). 

L'importonce du problème des

obus sexuels esl égolement mise en évidence por les recherches oyont identifiê

lo noture des effets négotifs de lels obus sur les victimes et lo proporlion

d'enfonts et d'odultes oux prises ovec les conséquences des sévices subis. De

20% ò 40% des ieunes victimes d'obus sexuel subissent les effets négotifs de

tels obus duront les deux onnées suivont les gestes obusifs (GomevSchwortz et

ol., ì990). Quont oux effets ù long lerme des obus sexuels, les rêsultots des

recherches sont cloirs: les odultes victimes d'obus sexuel duront leur enfonce

sont deux fois plus nombreux ò éprouver des problèmes que les oduhes non

victimes, et environ une viclime sut cinq souffre d'une polhologie sévère

(tinkelhor, ì 98ó). Les connoissonces octuelles sur I'ompleur du phénomène des

obus sexuels de même que sur les effets initioux et Ò long terme des obus
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sexuels commis envers les enfonts soulignenl lo nécessité de mettre sur pied des

progrommes efficoces d'intervention destinés ò conlrer I'impoct des obus sexuels

sur les victimes et ù empêcher que de tels obus se reproduisent.

Qu'en esl-il de I'intervention en molière d'obus sexuel? Plusieurs progrommes

d'intervention existent ou Québec, ou Conodo et oux Élols-Unis. Ces

progrommes divergent grondement en ce qui o lroil ô lo philosophie de bose

dont ils s'inspirenl, oux obiectifs qu'ils poursuivent el oux moyens qu'ils utilisent

pour olteindre ces obiectifs. Peu de ces progrommes ont foil l'obiel d'une

évoluotion qu'il s'ogisse du fonctionnement ou de I'impoct et, pormi les

démorches d'évoluotion réolisées, rores sont celles qui ont é1é bosêes sur une

méthodologie rigoureuse (Thomleson, 1988). Enfin, les crilères utilisés pour

êvoluer l'impoct des différents pt0gr0mmes sonl si divenifiés qu'il semble

difficile, voire même impossible, d'étoblir leur efficocilé relotive. Bref, bien qu'il

soit essentiel de tenir comple des rores données fiobles d'évoluotion qui

rencontrent les critères d'obieclivitê et de rigueur, force est de reconnoîfe que

les résultots des êvoluotions de progromme sont insuffisonls, ô I'heure octuelle,

pour servir de bose ù l'éloborotion de progrommes d'intervention efficoces en

motière d'obus sexuel et pour en définir les modolilés essenfielles.

L'ovenue lo plus sûre pour déterminer l'orienlotion de I'intervention en motière

d'obus sexuel demeure, ò I'heure octuelle, d'exominer I'ensemble des

connoissonces ocquises, et ce, porticulièrement duront lo dernièle dócennie, sur

les principoles dimensions du problème des obus sexuels. L'exomen de

l'obondonle littérolure dons le domoine permet ò tout le moins, de dégoger une

significotion concrèÎe qu'il est possible de prêÎer oux cbus sexuels, d'idenfifier lo



clientèle cible et I'obiectif génêrol de I'intervention el de déterminer, pormi

l'ensemble des services existonts, lo mission et le rôle spécifiques des

représentonts des diffêrentes disciplines concernées por lo problêmotique en

c0use.

Quelle sígnífícolÍon peul'on pñ¡er oux ohus
sexuels?

ll existe diverses foçons de concevoir les obus sexuels commis envers les enfonls;

les principoles significotions socioles occordées oux obus sexuels omènent les

différents protogonistes ò considêrer de lels obus soit comme des crimes, soil

comme le symplôme d'un dysfonctionnement fomiliol 0u enc0fe c0mme

I'expression de lo pothologie individuelle de l'obuseur. Lo diversilé des

inlerprêtotions socioles ofiribuêes oux obus sexuels el lo multiplicit0 des modèles

êloborés pour expliquer lo commission de tels obus ont contribué ô l'éloborotion

d'une gomme de proglommes fort différents les uns des oulres. Ces

progr0mmes sont souvent bosês, ovont loul, sur lo philosophie ou sur lo vision

globole véhiculée por les individus qui les inilient, s0ns que cette philosophie ou

cetÌe vision soil conflontée oux connoissonces récenles issues des études

cliniques el de lo recherche. ll s'ensuil que plusieurs modèles d'intervention

reposent sur des prêmisses rêfutobles ô lo lumière des connoissonces octuelles ou

encore sur des prêmisses dont le contenu n'o pos encore êté vêrifié por les

recherches empiriques et cliniques.

En premier lieu, il el cloir que les obus sexuels sont des infroctions ou des ocles

criminels. lls sont définis comme tels dons le [ode criminel conodien (Code

criminel conodien, I 990) el lo Ioi sur lo protection de lo ieunesse
(Gouvernement du 0uébec, I 989) prévoit que si de lels sévices sont imposês ò

l'enfont pot un de ses porents, ou que si les porents de I'enfont ne prennenÌ pos

les mesures nécessoires pour empêcher que leur enfont soit victime de tels délits,

l'Étol prend en chorge lo situolion de I'enfonl en prenonl les dispositions qui

s'imposent pour ossurer so protection. ll n'exisle pos, dons le contexte législotif

québécois eÌ conodien, d'ombiguilé sur lo significotion sociole de I'obus sexuel.

Lo quefion véritoble, relotivement ò lo significolion de I'obus sexuel, consisle ù

se demondel si les obus sexuels commis envers les enfonts sont des crimes

comme les outres ou s'ils nêcessitenl une foçon différenle d'intervenir porce

qu'ils sont I'explession soit d'un dysfonctionnement fomiliol, soit d'une

pothologie individuelle de I'obuseur.

Le lien qui peut exiler enîre I'obus sexuel et le dysfonctionnement fomiliol ne

peut êfe niê dons les situotions d'obus sexuel infofomiliol et, porticulièrement,

dons les cos d'inceste père{ille. Lo littéroture esÌ suffisomment explicite sur ce

.poinl: il existe ò I'intérieur des fomilles où o été commis l'inceste une

dynomique pothogène qui se lroduit pot des symplômes êvidents dont les

principoux sont lo confusion des rôles ò l'inÎérieur de lo fomille, le monque de

dêfinition des frontières entre les individus de lo fomille, lo déficience dons lo

communicotion entre les membres de lo fomille el souvent les difficultés

coniugoles entre les porenls (Sgroi, 198ó). Cependonl, considérer I'inceste

comme un symplôme de dylonctionnement fomiliol, c'est oioufer l'inceste oux

symptômes dêiò mentionnés et c'est égolemenl éloblir un lien de couse d effet

entre l'origine de ces symptômes et I'ovènemenl de I'incesle: en quelques

mots, I'inceste se produit p0rce que lo fomille o des problèmes. Cette

interprétotion de I'incesle, qui s'est imposée ovec force oux Étots'Unis dons les

onnées soixonte-dix, el quelque dix onnées plus lord ou Québec, repose sur des

boses frogiles et non vérifiées. Iout d'obord, elle n'o iomois pu expliquer

pourquoi ò I'intérieur de fomilles qui possédoient les mêmes cotoclérisliques que

celles où se produisoil I'incesle, les problèmes étoienl solutionnés outrement. En

effet, dons plusieurs fomilles monlront les symplômes de dysfonctionnement

semblobles, les porents opteront pour le divorce, lo violence verbole ou physique,

lo fuite dons l'olcool ou les drogues. De plus, et I'orgument el de loille, oucune

étude n'o pu démonlrer que les coroclérifiques ossociées oux fomilles diles

incestueuses exiloienl ovont que I'incesle se produise, ou ovonl que le contexte

incestueux soit imposé por I'obuseur. ll est tout oussi plousible d'envisoger que

les symplômes monifestés por lo fomille soient des consêquences de I'incesle et

non pos l'invelse. Ainsi, opler pouf une vision qui explique l'inceste comme le

symplôme d'un dysfonctionnement fomiliol relève de lo pure hypolhèse,

hypolhèse d'oilleurs foilement remise en question por de nombreux outeurs,

chercheurs et cliniciens (Foller, 
.l990; 

Solter, ì988; Sondford, 
.l988; 

Finkelhor,

ì 98ó).

ll seroit peu iudicieux de boser l'ensemble d'un progromme d'infervention sur

une hypofièse non vêrifiée. ll le seroit toul outont, cependonl, de lo reieler sons

y puiser cerloines découveûes qu'elle o contribué ò metlre en évidence. Ainsi,

les prologonistes de celle vision ont permis de décrire I'ensemble de lo

psychodynomique des comportements qui se dérouloient dons ces fomilles. lls

ont oinsi permis de constoter que I'ensemble des membres de ces fomilles

pouvoienÌ ressenlir des effets de l'incesle commis et du contexte incestueux lui-

même. Ies conslototions soulignent lo nécessité de prêvoil, dons des

progrommes d'intervention, des mesules spécifiques desfinées oux membres de

lo fomille, outres que lo victime et l'obuseur, qui ouroienl subi des effeß néfosles

reliés ò I'inceste et qui exprimeroienl le besoin de recevoir de I'oide. [es

mesures pourroienl s'ovérer poficulièremenl utiles dons les fomilles où il est

prévu un lelour ou foyer du porent obuseur.

Lo relotion entre les obus sexuels el I'expression d'éventuelles formes de

pofiologie o égolemenl foit l'obiet de plusieurs êtudes. Des hypothèses ont élé

éloborêes pour lenter d'expliquer les méconismes psychopothologiques prêsents

chez les obuseurs et qui rendroient comple de lo motivotion des obuseurs ù

commelÌre de tels obus. Plusieurs ospects de lo penonnolité des obuseurs onl

été évolués, poiliculièremenl ceux oyont une relofion ovec des problèmes d'ordre

offectif tels l'immoturilé et le monque d'estime de soi, de même que des

difficultés d'ordre sociol ou slricfement sexuel. Lo conclusíon ò loquelle mène

I'ensemble des études est qu'il est impossible d'ottribuer oux obuseurs sexuels

d'enfont une forme spêcifique de psychopothologie (Bogley, 1988). ll est de

plus imposible, ò lo lumière des connoissonces octuelles, de fiocer le profilflpe

d'un tel obuseur. ll semble évident que les obuseurs possèdent cerloines

coroctêrisliques offectives, socioles ou sexuelles qui ont un lien ovec le foit qu'ils

commetlent des gestes obusifs sur des enfonts: oucun portroit d'ensemble ne se

détoche cependont de l'exomen de ces coroctéristiques (Finkelhor, 
.l98ó). 

Dès

lors, il oppert que l'interprêlotion des obus sexuels en lont qu'expression d'une

quelconque pothologie, ou même en tont que monifeslotion d'un type porticulier
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de personnolité, ne soit pos fondée sur des éléments tongibles et risque de

s'ovére¡ peu utile dons le domoine de l'intervention en motière d'obus sexuel.

Pormi les diverses inlerprétotions des obus sexuels commis envers les enfonts, il

semble que celle d'infroction ou d'octe cÍminel soit lo seule vroiment perlinente.

Les conclusions de I'ensemble des recherches réolisées dons le domoine ne

permettent pos de relier I'ensemble des obus sexuels ò une quelconque

psychopofiologie de I'obuseur, nid'idenfifier des corocféristiques communes oult

obuseurs qui expliqueroienÌ qu'ils commetÌent de tels octes, pos plus qu'elles ne

mettent en évidence de données fiobles permetlont de relier l'obus sexuel ò

certoines coroctéristiques spêcifiques du milieu fomiliol qui rendroient compte de

lo commission de l'obus. Bref, rien ne permeÌ de considérer les obus sexuels

(0mme une cotégorie de crimes ò port ni d'omenuiser lo responsobilité de ceux

quiles commettent.

Suelle clíentèle doÍI príviléqier I'ínîervention en
nolière d'ohus sexue[?

ll semble cloir, ou point de déporl, que toutes les personnes impliquêes dons les

situotions d'obus sexuel doivent être visées por des interventions spêcifiques,

qu'il s'ogisse de I'enfont victime de I'obus sexuel, de I'entouroge immódiot de lo

victime qui risque de subir des effets négotifs suite oux sévices imposés ò

I'enfonl el enfin de l'obuseur lui-même. ll importe cependont de clorifier le

contexle de l'intervention qui devroit prévoloir pour chocun des individus en

c0use.

Dons un contexte de protection de l'enfonce, il semble évidenl que lo rlientèle ô

privilégier est I'enfonl victime de I'obus sexuel. Lo victime est lo première

peßonne ò requérir de l'oide en roison de I'obus sexuel commis sur elle contre

so volonté. Elle esl por surcroît un enfont qui o droit ò lo protection de lo

sociétó. Enfin, lo menoce des effets négotifs susceptibles d'être entroînés por

I'obus subi iufifie que soit mis en oeuvre un ensemble de mesures susceptibles

de supporter I'enfonl viclime d'obus sexuel.

ll semble égolemenl essentiel, dons le contexte de lo protection de I'enfonce,
que les oulres enfonts de lo fomille ne soient pos loissês pour compte dons les

siluotions d'obus sexuel introfomiliol. Les connoissonces ocfuelles permettent

d'évoluer ou moins comme proboble que des effets négotifs se répercutenl sur

les frères et soeurs lorsque qu'un obus sexuel o été commis sur un enfont de lo
fomille et que l'ensemble du contexte incestueux dons lequel évolue lo frotrie oit
sur elle un impoct négotif. Dons de telles siluotions, il esl égolemenl proboble

que le conioint non obuseur, dons lo moiorifé des cos lo mère,ìit subi des effeis

0uont ò l'obuseur, c'est dons le contexle de I'odministrotion de lo iustice et de lo

sécurité publique qu'il devient lo clientèle cible. [omme tout individu occusé de
rrime ou d'infroction ou Iode criminel, il devro subir le processus iudicioire el
purger, s'il y o lieu, lo sentence qui lui ouro été infligée. Dons ce contexte,
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I'obuseur ouro égolement droit ò un troilement fiéropeutique odêquof dispensé

por des profesionnels oyont une formotion et une expeilise dons l'opproche de

lo délinquonce et de lo criminolitê.

Quels servíces sont concernés por I'ínîervenlion en
moìière d'ohus sexuel?

En roison des multiples focettes du problème des obus sexuels, les services

concernés por I'intervention en lo motière sonl oussi nombreux que diversifiés.

Ces services sont essentiellement les seruices de protection de l'Ênfonce, les

services policiers, les services iudicioires de même que les services mêdicoux et

scoloires.

Le premier volet de I'inlervenfion con(erne I'opplicolion des mesures légoles pour

lo protection de I'enfont, en vertu de lo l-oi sur lo prolection de lo ieunese.
Globolemenl, les services de prolection ont pour mission d'ossumer lo mise sur

pied et I'opplicotion de mesures de protection odéquotes en vue d'ossurer que lo

sécurilé ou le développement de I'enfont soit prêservê. Dons les situolions
d'obus sexuel, il convient générolemenl que ces mesures soienl imposêes por

voie iudicioire por lo Chombre de lo ieunese puisque les porenls sonl pour lo

pluport récolcifionts ô I'intervention de proteclion.

Lo poursuite de I'obuseur constitue le second volet de I'intervention lêgole dons

les situotions d'obus sexuel. Lo poursuile de I'obuseur esl entomêe
porollèlement ò lo dêmorche de protection de lo victime. Si lo victime elle-

même, le porent non foutif ou I'enlouroge de lo victime ne porte pos plointe ù lo

police, il convient que les reprêsentonts des services de protection dénoncenl

eux-mêmes l'obus sexuel oux policiers. Pour ce foire, ils doivenl demonder ou

direcleur de lo protection de lo ieunesse une dérogotion en veilu de I'orlicle r.Z
de lo Loi sur lo prolection de lo ieunese en vue d'être soufroit ù I'obligotion du

secret professionnel. ['est oux selvices policiers qu'incombe lo tûche de mener

I'enquêle qui serviro ù étoblir lo preuve que l'obus sexuel o été commis. Le

ropporl policier est por lo suire ocheminé ou substitut du Procureur générol

chorgé d'évoluer si les foits recueillis sonl suffisonts pour mener une poursuite ù

lo Cour criminelle et, s'il y o lieu, préporer I'enfont ò lémoigner.

Porollèlement oux interventions légoles, des inlervenrions fiéropeutiques sont

menées, en premier lieu, dons le but d'offrir ò lo victime les services médicoux et
psychosocioux nécessités por les troumotismes physiques ou psychologiques

consêcutifs ù I'obus subi. L'exomen médicol de lo victime, en plus de délerminer

les soins de sonlé requis por son éÌot, seil ò fournir des informotions essenfielles

lors du processus iudicioire. Les services psychosocioux, offerls ou coordonnés

por les représenlonts des services de proteclion sont, pour leur port, orientês en

fonction des effets psychologiques ressenlis por lo viclime suite ô l'obus. Des



I'inìervenlion en matière d'obus sexuel ou
Quéhec: où en sommes-nous?

Plusieurs obstocles font en sorte que le processus d'intervention en motière

d'obus sexuel, tel que décrit, ne se déroule pos dons des conditions idéoles. Lo

colloborotion esÌ souvent dìfficile entre les différents professionnels impliqués.

L'existence de nombreux cos d'obus sexuel qui ne sont iomois poltés ò

I'oltention des outoritês policières, le monque de coordinotion entre les

professionnels des services de protecfion, les policiers et les procureun de lo

[oufonne, des liens souvent très lénus, sinon inexislonts entre les professionnels

des selvices médicoux et les services de protection, l'obsence quosi-totole de

concellotion enle les services de protection de I'enfonce et le milieu scoloile, le

monque d'hormonisolion des moyens thêropeuliques utilisés sonf, pour n'en ciler

que quelquesunes, des difficultés mointes fois renconÌrées dons le domoine de

I'inlervention en motière d'obus sexuel (Bogley, I 988).

Le premier obstocle est olimenté du troditionnel débot, ò lo fois éthique et

ptogmotique, où les services reliés oux professions d'oide se heurtent ò ceux

dont lo vocotion fondomentole est liêe ò lo punilion et ô lo coercilion. Ces heurts

font en sorle que le rôle du processus iudicioire dons son ensemble et des

professionnels impliqués ô ce niveou est souvent omenuisê dons les siluotions

d'obus sexuel. Les éléments qui peuvenl expliquer cette mise ò l'écof du

processus iudicioire sont en relotion ovec le contexte introfomiliol de plusieurs

obus sexuels, lo foçon de percevoir les obuseurs sexuels et lo lourdeur du

processus iudicioire comme tel poul un enfont.

L'intelvention judicioire est en effet souvent perçue c0mme une intrusion non

désiroble dons les offoires de fomille. Lo situotion d'obus sexuel en contexte

introfomiliol soulève des interrogotions relotives ò I'oulorité porenlole et ò

I'inviolobilitê du territoire fomiliol. Longtemps, les enfonfs ont êté considérés

comme lo propriéÎé de leurs porents, les seconds oyont sur les premiers des

droits ô peu près obsolus et exclusifs. Groduellemenl, lo sociéÎê, ò trovers lo

législofion, o monifeslê son intention d'intervenir dons tous les cos où les porents

ne remplissoient pos correclement leur mission de protection de I'enfont.

L'enfont est devenu suiet de droit: il o le droit d'être en sécurilé et d'évoluer

dons un contexle où son développemenl est ossurê. Aussi, l'Étot peul désormois

intervenir, en contexte d'outorfé, dons tous les cos où lo sécurilé ou le

développemenl de l'enfont sont compromis. Cette mission est cependont

relotivement récenle et le moloise ò intervenir dons les offoires de fomille
petsiste encore ouiourd'hui; il se reflète dons les interventions menêes dons les

siluotions d'obus sexuel introfomiliol. lntervenir foce o un délit commis por un

père, ou un personn0ge fomiliol oussi proche, sur une victime qui est un enfont,

soulève ò lo fois le problème de fronchir l'intimité du territoire fomiliol et de

s'insurger conlre I'outorité porentole dons un contexte où I'ombivolence des

senliments enlre lo victime et I'instigoleur de I'obus ne foil qu'oiouter ò lo

complexilé de lo situotion.

Un outre élément collobore ò omenuiser le rôle du processus iudicioire dons les

situotions d'obus sexuel : c'est lo perception longuement entretenue de l'obuseur
en tonl que viclime plutôt qu'en tonl que criminel. [et élément o été discuté
précédemmenÌ: les hypofièses en fonction desquelles les obus sexuels étoient

ottribuobles ò un dylonclionnement fomiliol ou ò une offection pofiologique

porticulíère sont peu défendobles. ll ne seroit pos plus sensé de dispenser un

obuseur sexuel d'offronler lo iustice ou nom de ses molheurs fomilioux ou de so

molodie que d'excuser les comportements d'un combrioleur devenu délinquont

porce que so mère I'o mol motelné el porce qu'il est pouvre. Aussi, oucune

roison ne iustifie que l'obuseur soit dispensé des poursuites iudicioires prévues

suile oux gestes obusifs qu'il o posês, et qui plus est, le processus iudicioire
prévu por le Code criminel peut s'ovérer une démorche déterminonle susceptible

de provoquer chez l'instigoteur un orrêt d'ogir.

Enfin, le dernier élément invoqué pour diminuer l'importonce occordée ou

processus iudicioire est que le déroulement de ce processus inflige un

tloumotisme supplémenÌoire ò I'enfont. Aucune techerche rigouleuse n'o

cependont pu démontrer que les victimes qui ovoient lroversê les étopes de ce

pr0cessus étoient plus troumolisées que celles dont I'obus n'ovoit entroîné

oucune poursuite iudicioire. ll seroit sons doute utile de s'inlenoger ò propos des

évenfuelles consêquences sur lo victime dons les cos où oucune poursuile

iudicioire n'o êté inlentée suile ò l'obus. ll peut être focile d'une port d'offirmer

ô cette victime qu'elle n'esl pos responsoble de I'obus commis, mois comment

iufifier que l'infigoteur que l'on dit coupoble de I'obus soit troilé de lo même

foçon qu'elle? ll se pourroil fort bien que l'ombiguitê que loisse ploner lo

disculpotion de I'obuseur, sons même que ne soit entrepris le processus

judicioire, oil sur lo victime des effets oussi néfostes que (eux prêtés ò lo

poursuile et ou témoignoge. ll semble que d'olléger le fordeou du processus

iudicioire dons les siluotions où I'enfont est victime d'ocles criminels opporoisse

comme une solution plus occeptoble que d'éliminer lo poursuite iudicioire dons

de tels cos.

Un outre obstocle moieur dons le domoine de I'intervention en motière d'obus

sexuel est le monque de colloboroiion concrète de tous les professionnels

impliqués. Une véritoble colloborotion entre les divers professionnels ne pourro

devenir réolité qu'ou prix d'une connoissonce et d'une comprêhension mutuelles

des lôches de chocun et des exigences qu'elles impliquenl. ll ne foudroit pos

perdre de tlue que, molgré lo formotion, I'expérience et lo mission spêcifiques de

chocun, lous ces professionnels doivent portoger un obiectif commun: lo
recherche de I'intérêt et du bien-être de I'enfonl. Une lelle colloborotion ne peut

s'ovérer efficoce que si les reprêsenlonts de tous les selvices concernês

pelçoivent leur propre oction et celle des oulres professionnels comme

essentiellement complémentoires. Tenler d'étoblir lo prédominonce d'un type de

service sut les outres ne peut conduire, dons le cos des obus sexuels, qu'ô une

lutte de pouvoir dont le plus grond perdont sero I'enfont. L'étoblissement et

l'opplicotion de prolocoles décrivonl les rôles et 1ôches de chocun des

leprésentonts des services concernês, de même que les différentes phoses de

l'intervention s'ovèrent des êtopes essentielles pour porvenir ò une concertotion

et ò une colloborotion véritobles. ll fout souhoiter que dons les prochoines

onnées plusieurs de ces protocoles viendront hormonisel I'oction des

ptofessionnels oeuvront dons l'intervenlion en motière d'obus sexuel.

Infin, un dernier obstocle ou niveou de I'intervention dons les situotions d'obus

sexuel se ropporte oux divers moyens théropeutiques utilisés ouprès des

personnes impliquées dons de telles situotions. Peu de recherches permettent ò
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I'heure octuelle de privilégier un mode lhéropeulique plutôt qu'un outre en

motière d'intervention ouprès des viclimes d'obus sexuel et les modolilés

d'opplicotion de diverses opproches théropeutiques oux situotions spécifiques

d'obus sexuel sonl peu connues. ll s'ovéreroil plimordiol que des recherches

empiriques ou des évoluofions de progromme rigoureuses soient menées dons les

prochoines onnées ofin de permetlre d'identifier les modolités théropeuliques les

plus efficoces en motière d'inlervenlion ouprès des victimes d'obus sexuel.

ll importe enfin de souligner que les moyens thêropeutiques utilisês se doivent

d'être cohêrents ovec lo significotion sociole oaordée oux obus sexuels. L'obus

sexuel étonl considéré (omme un crime, loutes les modolitês théropeutiques

mettont en prêsence lo victime et I'instigoteur de l'obus sexuel doivent êire

quefionnées en profondeur et porliculièrement lo théropie fomiliole ò loquelle

I'obuseur est souvent convié comme poiliciponf. ll est utile de roppeler ici que

les opproches qui peuvent s'0rlêrer efficoces dons les professions d'oide

troditionnelles ouprès de lo viclime ne sont pos des plus indiquées en motière de

troitement des obuseurs sexuels. ll fout égolement souligner I'urgence

d'identifier des modolilés de lroitemenl oppropriées envers les obuseurs sexuels

mineurs, ces derniers replésenlonl envilon un cinquième des obuseurs sexuels et

leur ieune ôge étont reconnu comme un focleur de risque relié ò lo récidive.

Beoucoup reste ò foire ou Québec dons le domoine de l'intervention en motière

d'obus sexuel. ll fout espêrer que lo désopprobotion sociole ò l'égord des

infroclions sexuelles et des crimes commis ô l'égord des enfonls iro en

s'offirmont et mènero d l'éloborolion de progrommes d'intervenlion efficoces

reposont sur lo concerlotion el lo colloborotion de profesionnels compétents

guidés por une volontó ferme que soient respectés les droils fondomentoux des

enfonts en tont qu'individus ò port entière de lo sociéÎé.

" Modome Morthe Homel est ogente de recherche ou Dêportement de sonté

communoutoire de Rimouski.
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Lo viclinisoÌion
des ieunes

Mofhe Dumos 
*

Bien que I'on porle beoucoup de lo violence chez les ieunes, encore peu

d'ottention o été portêe ò lo victimisotion générole subie por les ieunes de

moins de ì8 ons (Feyerhem, llindelong, 1914; Decker, 0'Brien,Schichor,

I 9/9). Les êtudes exifonles font pourtont ressortir que les ieunes opportiennent

0u groupe présenlont le plus hout risque de viclimisotion. Porollèlement, ils

reprósentent le gtoupe qui pose le plus sous silence leur expêrience.

A ce iour, lo problémolique lo mieux documentée est celle des obus physiques et

sexuels inlrofomilioux. ll ne fout toutefois pos oublier que de nombteux ieunes

se fonl voler, menocer, intimider eÎ subissenf de lo violence verbole. Quelques

éludes et sondoges démontrenl que les ieunes, porticulièremenl ceux ûgés enlre

I 0 et I 3 ons, risquent d'être victimes d'ogression physique.

Lo rêcente étude québécoise"Le chiffre noir de lo victimisolion chez les mineurs"

Dumos,ì990) troile de lo victimisolion ô coroctère génêrol dont sont victimes

les ieunes. Les rêsultots de celle êlude effectuée ouprès de ieunes hobilont dons

les rógions de lovol-Lourentidevlonoudière, décrivent l'ompleur des vols ovec

violence, des voies de foil et des obus sexuels commis contre les ieunes de l0 ò

ì 3 ons. Une deuxième série de données porte sur les conséquences immédioles

de ces obus el sur lo proporlion des obus signolés oux oulorités.

MéIhodologíe

L'enquête o étê menée ò I'oide d'un questionnoire odminifrê ò environ 5 % de

lo populofion des ieunes de I 0 ù I 3 ons résidont dons les lrois tégions retenues

pour former un êchontillon de l5ó7 répondonts. les ieunes ont été choisis por

groupe (close scoloire) selon le hosord. Les rêsultots finoux sont bosés sur un

échontillon représenlotif des ieunes de cet ôge et de ces têgions. Nous ovons,

en effet, tenu comple des milieux d'urbonisolion et des diverses sous-régions.

Quelques résultaîs 
'

Lo victimisotion chez les ieunes el une réolité encore plus importonte qu'on le

présumoit. In effel, 30,2 % (Nb=473) de nos répondonts ont dêcloré ovoir, 0u

cours de l'onnêe précédont l'enquête, ê1é victimes de vol ovec violence, de voie

de foit ou d'obus sexuel.

[e lype d'ogression

Le vol ovec violence est I'octe criminel qui o foit le plus de victimes, soil 24 ,7 
0/o

des répondonts. Lo quoil de ces vols ont é1é perpéÎrés ovec I'uillisolion d'une

orme et, dons près de lo moitiê des cos, il y ovoit deux ogresseurs ou plus.

Notons égolement que 22,5 % des ieunes ont été victimes de voies de foit et

I 4,/ % d'obus sexuels.

De plus, I 5,4 % des répondonts ont décloré ovoir été victimes de plus d'une

forme d'ogression. D'oulre port, 3/ % des victimes de vol ovec violence ont subi

cet octe plus d'une fois, tout comme les victimes de voie de foil. L'ogression

sous lo menoce et de foçon répétilive est donc une réolité présenfe chez les

ieunes de ì0 ô ì3 ons.

[e sexe de lo viclime

Cette étude ne nous o pos permis de connoître les expêriences de victimisotion

de tout ôge. [ependont, pormi les ieunes de I 0 ò I 3 ons, un peu plus de

gorçons et de ieunes en milieu urboin que de filles et de rêpondonts en milieu

rurol sonl victimes d'ogressions physiques. Ces différences ne sonl loutefois pos

significotives, souf en ce qui o troit oux obus sexuels où l'on letrouve une

moioritê de filles. Toutefois, dons lo prêsente étude, une victime d'obus sexuel

sur trois est un gorçon.

[o loi du silence

Tous les ieunes, quel que soil leur sexe ou leur milieu de vie fonl foce ou risque

d'êÎre victimisé. Poul lo moiorilê de ces ieunes, une réolilé commune exisle: un

foible pourcenloge roppoile I'octe criminel oux outorités policières ou socioles.

[eÌle étude dêmontre ò quel point lo violence vécue por les ieunes de ì 0 ò I 3

ons esl sous-dénoncêe. Ainsi, près de 85 % des ieunes viclimes sont inconnues

des policien. Ce pourcenloge esl de 90 % en ce qui o lroil oux vols ovec

violence.

Irop souvent encore, les ieunes victimes préférent golder le silence. [ertoins

ieunes porlent de leur expérience, mois se confient seulement ò leurs omis ou ô

leurs porenls. Les résulhts indiquent qu'une proportion imporlonle des victimes

de voie de fo¡t (30 %), de vol ovec violence (3ó %) et d'obus sexuel (45 %)

n'ont iomois déclorê leur expérience ò personne. Lo principole roison invoquée

pour gorder le silence esl I'inutilité d'en porler (50 % et plus). D'outres

omoindrissent lo grovité de lo victimisotion. [o violence subie por les ieunes est

rorement prise ou sérieux; les ocles de violence élonl jugés comme des

oltercotions entre ieunes. Iout ou plus polle-t-on, dons quelques cos, de

dévionce.

Les oglesseurs

[n générol, lo menoce pour les ieunes vienl de leur poirs. les ieunes soni les

principoux 0gresseurs dons les cos de vols ovec violence (46,7 Yo), de voies de

f0i1 (49 %) et d'obus sexuels (33,5 %). Une personne élrongère ou ieune

(souvenl un odulte) el le deuxième principol ogresseul ò l'exception des voies

de foil où 39,5 % des 0gresseurs êÌoienl un porent (père, mère, frère, soeur).

Le porlroit de l'ogresseur chonge selon le sexe de lo victime. Ainsi, dons 58,ó %

des crimes de voie de foit commis sur des filles, I'ogresseur est un membre de lo

fomille . [hez les gorçons victimes de cet ocle, I'ogresseur est un outre ieune

dons ó4,9 % des cos des ieunes vivont en milieu rurol et dons 5ì,4 % des cos

de ieunes vivonl en milieu urboin.

Dons les cos d'ogtessions sexuelles, les gorçons sont victimes de d'outles ieunes

(3i %) ou d'étrongen (29'/'). Les filles sont obusées por un membre de lo

fomille (32,3 %) ou por d'ouÌres ieunes (3.l,ó %).
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Le lieu de l'ogression

Lo folte présence de ieunes 0gresseurs peut foire cloire que l'école est le

principol lieu de viclimisotion, ce qui n'esl poudonl pos le cos. Ainsi, les ieunes

sont victimes de vol ovec violence principolement ò l'extêrieur de lo moison et de

l'école (ó0 %). ll en est de même pour les obus sexuels (/0 %).Ouont oux

voies de foif, lo moison est le lieu où s'est produit I'ogression dons 39 % des cos

(filles et gorçons). Toutefois, 5ó,5 % des ieunes filles qui sont victimes de ce

crime, le sont ò lo moison.

Lo peur du crime

Les ieunes sont frogiles et vivent une élope importonte dons leur développemenl.

L'ogression vêcue leur démontre qu'ils ont peu de contrôle sur leur vie. Celte

constototíon est fod pedurbonte et ce genre d'expéilence oltère leul sentiment

de confionce. Ainsi, les ieunes victimes d'ogression physique peuvent se senlir

moins en sêcurité dons lo rue, les porcs, ò l'école eÎ même ò lo moison.On nole

égolement une foúe relotion entre le foit d'être victimisé el lo peur de l'être ò

nouveou. Lo peur du crime est cependont exprimée outont por les ieunes victimes

que por ceul< qui ne I'ont pos été. Près de /5% des répondonts déclorenl ovoir

eu peur que quelqu'un leur fosse du mol et 50 % d'enÌre eux offirment se senlir

peu en sécurilé lorsqu'ils morchent seuls le soir. De plus, óó,/ % des ieunes

ovouent ne pos se sentir en séculilé foce oux gongs de ieunes.

Lo peur du crime est une réolitê pour les ieunes comme pour les oduhes. Lo

connoissonce de l'exifence d'un tel phénomène est importont. Lo viclimisotion

por ogression physique, ovec lout ce que celo entroîne, oinsi que lo peur du

crime sonl deux problèmes imporlonts pour les ieunes. Les résultots de ceÌte

étude démontrent bien que pour cedoins ieunes leur vie ocfuelle ne correspond

pos ò une pêriode d'innocence et d'insoucionce.

ConclusÍon

Lo victimisotion chez les jeunes esl un phénomène peu (onnu. Tous les ieunes,

quel que soit leur sexe 0u leur milieu de vie, risquenl d'être victimes d'une

ogression physique. lls sont égolemenf susceptibles de vivre plusieurs

ogressions. Les ieunes en porlent peu et plusieun oduhes préfèrent se fermer les

yeux et nier l'exislence de ce problème dons notresociété. Les rêsultots de lo

recherche démontrent que les cos de violence fomiliole ne représentent pos le

problème le plus importonl vécu por les ieunes. Lo prédominonce des crimes vo

ou vol ovec violence. Aussi, nous croyons que l'étude de lo viclimisotion des

ieunes doil être menêe selon un point de vue plus gênêrol et non êÎre limilée ò

lo violence fomiliole.

Les données permetlenl de réoliser que les ieunes risquent d'êÎre victimes

d'ogression physique hors de lo moison et de l'école. lls ne sonl donc en

sêcurité nulle port. L'impoilonce des voies de foil vécus hors de lo moison peut

foire penser que ces octes correspondent ò des bogolres entre ieunes. S'il en

éloit oinsi, celo ne diminue en rien l'importonce de lo présence de lo violence

dons lo vie des ieunes et I'impoct possible de cette violence sur leur

développement et leur sociolisotion.[ette étude ne présente que lo pointe de

I'iceberg, lo victimisotion chez les ieunes resle un chomp de recherche impollont

ou Québec, où tout est encore ò foire.

* 
Modome Morfie Dumos est criminologue.
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Les lroubles sérieux

Comille Messier 
*

À l'outomne 1989, lo Commission de protection des droits de lo ieunesse
publioil le ropport d'une recherche que i'ovois réolisêe en colloborotion ovec des

conseillers en protection iuvénile de lo [ommission. Le ropport s'inlifuloit : <Les

troubles de comportement ò I'odolescence... et leur lroitement en centre

d'occueil de rêodoptotion ô lo suite d'une ordonnonce de protection>. [ette

recherche s'estintéressée ò un échonfillon de ló/ odolescents qui, en 198/,

ont été omenês devont un iuge de lo Chombre de lo ieunese de lo Cour du

Québec, dons le codre de lo Loi sur lo protection de lo ieunese. ll ne s'ogit

nullement de ieunes contrevenonts conlre qui lo société doit se proléger, mois de

ieunes que lo société ef oppeláe ò proléger d'eux-mêmes.

Le troitement socioiudicioire de ces dossiers est sensiblement le même que celui

des ieunes contrevenonh ovec qui ces ieunes <protégés molgré eux> sont

hébergés dons les mêmes centres de réodoptotion. Le plus souvenl, ils sont

conseillère, odolexent qui rcnprend odolescenle, éducoleur qui conprenid éiducolrke, etc.
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plocés en milieu de gorde ouverte, mois plusieurs le sont en milieu fermê ovec

de jeunes contrevenonts présentont un ceiloin toroctère de dongerosité (.l4 %

de l'échontillon ou moment de l'êtude, proportionnellemenl outont de gorçons

que de filles).

Un document interne du ministère de lo Sonté et des Services socioux dáfinit

comme suit les ftoubles de comporlement :

... <Les troubles de comportemenl sérieux se définissent conne des

prohlèmes d'ordre sociol el psychologique, révéloteurs de dtffrcuhés goves

d'odoptolion d'un odolescenl el qui offectent et menocent so sécurité ou

son développement. Ces ieunes sonl dès lors considêrés en besoin de

protection requéronl les services du dirccteur de lo protection de Io

ieunesse en vertu de lo Loi sur lo prolection de lo ieunesse...

... Les prohlèmes d'odoplolion s'omplifient ovec l'ôge cousonl une

détériorotion du comportement. Les premières diffkultés se monifestenl

en bos ûge (0-5 ons) por des troubles du développemenl el de

l'opprentissoge, des dtffrcultés relotionnelles ef scoloires (ó'll ons), et por

des modes réoctionnels ù une situotion diffkile ou des prohlèmes de

personnolité (l 21 7 onl...>

Lo Loi de prolection prêcise, en son oficle 38 porogrophe fl et en son orticle

38.1 porogrophes o et b que les troubles de comportement sont des signoux que

lo sécurilé ou le développement d'un enfont est ou peul être compromis.

ort. 38. /.ux fins de lo présente loi, lo sécurilé ou le développenent d'un

enfonl esl considêré comme compromis :

'itj 
i¡l mon¡feste des lroubles de comporlemenl sérieux el que ses porents

ne prennenl pos les moyens nécessoires pour corriger lo situotion ou n'y

porviennenl pos.

orl.38.l. Lo sécurité ou le dêveloppement d'un enfonl peul êlre

considéré comme compronis :

o) s'il quilte sons oulorisotion son prlpre foyer, une fomille d'occueil,

centre d'occueil ou un cenlre hospilolier olors que so situolion n'esl pos

prise en chorge por le direcleur de lo prolection de lo jeunesse;

b) s'il esl d'ûge scoloire et ne fréquente pos l'êcole ou s'en obsenle

fréquemnenl sons roison.

Au fil des ons, les <<38 h> constiluent une proporlion importonte des cos de

prolection puisqu'ils motivent lo moiorité des requêtes en prolection soumises ò

lo Chombre de lo ieunesse (lobleou ì), lo moiorité des hébergemenls dons les

centres de rêodoptotion (tobleou 2), el le quort de loules les situotions de prises

en chorge en vertu de lo loi sur lo prolection de lo ieunesse (tobleou 3).

Tobleou I

lncidence des droubles sêrieux de rompoilemenl> sur I'ensemble des requêles en proleclíon de lo ieunesse*

Année Iotol des nouvelles

reouêtes ou tribunol*

dn vedu de lo Loi

sur lo prolection

de lo ieunesseN%

Article 38

Souvlolol

Íoubles de

comportement

N%
H:Compoilements

N% N

38.1 o)

tugues
0t
/0

38.ì b)

obsenlêisme

scoloire

N%

l9B5-

ì98ó-
ì987-
1988-

t989-

9Bó

987

988

989

990

4t69
5 539

ó 035

3 8ó9

4 ìt9

100

100

100

ì00

t00

2il9
I /30

I /ìó
ì ó49

I 700

44

3ì

28

43

4ì

420

3t6
403

428

4ó8

9

I
7

I

I

3/ì
333

273

35ó

345

I
6

5

9

I

2 9t0
2 439

2392
2 433

2 5ì3

ól

44

40

ó3

ól

*Source:Ropporls 
d'oclivilés de lo Commission de proteciion des droits de lo ieunese: ovis teçus de lo [hombre de lo ieunese de lo (our du Québec.

Tobleou 2

lncidenre des références ò lo loi sur la proîeclion de lo ieunesse chez lo rlientèle des tenlres de réodoplolion*

Loi de référence

de lo clientèle des centres

de réodoplotion

Àu 3ì mors
I 989

N To

ì 990

N Yo

Loi sur lo protection de lo ieunesse

Loi sur lo sontê et les selvices socioux

Loi sur les ieunes contrevenonls

2

ì

4ó8 54

30

ló
35ó

/31

2 538

ì 020

757

59

24

1t

4 555 00 4 3ì5 ì00

*Source: 
Minislèredelosonléet desServicessocloux,Cenfesdesservicessocioux,Élot delosituotionou3l morsl989; idemou3lmorsl990.
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lncidence des <troubles ru,,rT,ill;:ir3rportement> sur l'ensemble

des prises en chorge por le direcleur de [o proleclion de lo ieunesse*

3 97ì 24ìó 353 ì00Iotol

I ó04

2 367

23

25

ó 919

9 434

42

58
ì 990 : ordonnées

volonloiles

4 09ó 25tó 532 I 00Totol

I 752

2 344

25

25

I 097

9 435

43

57

ì 989 : ordonnées

volonloires

Pour troubles sérieux de comportement

N %"*
Iotoles

N
o/o

Prises en chorge ou 3l mon..

*Soulce

Suels sonl ces trouhles de comporlenenl ?

Dons nolre recherche, les principoux problèmes observés ne difinguent pos les

ieunes oyont des lroubles de comportement des outres odolescents. Comme lo

plupoil des odolescents, ce qu'ils présentenl comme problèmes sonl d'ordre

relotionnel ovec les odultes : refus de l'oulorité, non-respect des consignes et

fréquentotions iugées indésirobles por les porents. Pour eux, toutefois, ces

problèmes sont ossociés ò des conduiles désorgonisées ou provocotrices :

consommotion de dlogue ou d'olcool, problèmes scoloiles groves, fugues,

ogressivilê el violence envers lo fomille, vols, tentotives 0u menoces de suicides,

promiscuilé sexuelle ou prostilution, repli sur soi, isolement el ottiludes

dêpresives.

Au moment de leur référence ou directeur de lo proteciion de lo ieunese pour

<leurs lroubles sérieux de comportemenÞ, les ieunes dont il s'ogit sont pour lo

plupoil, ôgés de l4 ò l/ ons el, pormi eux, il y o un peu plus de gorçons que de

filles. Bon nombre d'entre eux reçoivent déiò des selvices socioux, ont vécu

d'outres relroits de leur milieu fomiliol et ont présenlê des problèmes

d'odoptotion ô leun divers milieux d'occueil.

Des enÍonis d'ohord viclímes dons leurs nÍlieux
Íomílíaux

De lous les résultols de l'êtude, une première constototion ressort
porliculièrement :

Ces enfonts <difficiles> ne consliluenl pos un bloc unique et homogêne :

ils présentent un profil vorré permettont d'idenlifier quolre groupes

d¡stincts.

Voyons quels sont ces quotre groupes.
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en vigueur le 3l mors ì989 = 25 %.

ll y o d'obord celvi de quelques délinquonls (31 ou ì9 %). ['est une minorité

composêe presque uniquement de gorçons (2ó sur 3l ) ûgés de I ó ons ou plus

(2ì des 2ó). Les dossiers de ces ieunes chevouchent sur les deux lois : Loi sur

les ieunes contrevenonts et Loi sur lo protection de lo ieunese. Deux siluolions

ont élê renconlrées :

o il s'ogit surÌoü de ieunes conttevenonts doil l'ordonnonce étoit terminée

et qui onl été reietés por leur milieu fomiliol; le direcÌeur de lo protection

de lo ieunese o dêposé une requêÎe pour eux, mois en veriu de lo loi sur

lo protection de lo ieunesse, cette fois;

o il y o ousi quelques ieunes déiò hébergês en milieu d'occueil en veilu de

lo Loi sur lo proleclion de lo ieunese qui onf été onêlês pour ovoir commis

des délits pendont une fugue; ils onl été Íoduits ò nouveou devont le

tribunol, mois comme ieunes contrevenonis cette fois.

[)ons le groupe étudié, c'esl donc une minorité seulement qui étoient connus

comme ieunes confevenonts et il ne nous est octuellemenl pos du loul permis

de conclure que, souf pour une foible minorilé, les lroubles de compoltement

óvoluent vers de lo délinquonce. lls semblent demeurer <lroubles du

comportemenl> et évoluer - pour une minorité proboblement plus imporlonte,

non évoluée cependonl - vers des troubles sérieux de lq penonnolitê (troubles

psychologiques ou psychiofiques) puisque plusieurs ex-pensionnoires des centres

de réodoptotion se retrouvent pormi lo clienlèle struclurelle des centres pour

ilinéronts des gronds cenfes urboins du Québec (Ministère de lo moin-d'oeuvre

el de lo Sécurilé du revenu, I 988).

Le deuxième groupe esl le plus imporlont en nombre, c'est celui des enfonls

mésodoptés dons leur milieu porentol : prédélinquonts ou ieunes soumis ò

I'influence d'omis oux voleurs controires Ò celles du milieu fomiliol, ieunes oyonl

de groves conflits ovec leurs porents ou en réoction ò une situolion fomiliole

critique. Pour certoins, - et ces enfonb sont des victimes dons leur milieu -,
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lo monifestotion de troubles de comportement sero leur foçon de demonder de

I'oide et de signoler oinsi une situotion fomiliole compromettonle pout leut

sécurité et leur dêveloppement. Le commun dénominoteur des ieunes qui

composent ce groupe plulôt hêtêrogène esl leur signolement pour le seul motif

de lroubles de comportemenf, porticulièrement monifestes ô l'école, mois sons

identifkotion de situolions impliquonl des conduiles porenloles. ll comprend

outont de gorçons que de filles et constitue plus du tiers des suiets de l'êtude

(environ 38 %).

Le lroisième groupe est Íomê d'enfonls victimes dons leur milieu porentol,

signolés comme lek ou DPI el souvent ò plus d'une reprise,puis signolés plus

tord pour des troubles sérieux de comportement. Dons ce groupe, qui constilue

près de 30 % des suiets de l'éÎude, les filles sont plus nombreuses que les

g0fç0ns.

Le dernier groupe est formê des <échoués> du système de protection de lo

ieunesse, enfonh incopobles de s'ojuster sociolement oprès des échecs dons

divers milieux d'occueil successifs, ou oprès des essois rotés de rêinsertion

fomiliole. Ce sont des gorçons et des filles et ils constiluent environ I 5 % des

suiets de l'étude. ll est évident que ce dernier groupe se nourril du précédent.

Les deux derniers groupes comprennent donc 43 % de I'ensemble, ils sont

composês de ieunes déiò signolês pour d'outres motifs que des lroubles de

comportemenl. L'étude de ces signolemenls nous foit découvrir des siluotions

complexes où I'enfont perturbé dons ses comportements ovoit d'obord été

signolê comme une victime de son milieu; c'est le cos de lo moiorité des filles

(55 %) eldu tiers des gorçons (32 %). Ces situotions complexes comprennent

donc des fioubles de comportement qui sont venus se greffer ô des condifions.de

vie et des conduites porentoles complomettontes pour leur sécurité el leur

développement : en donger morol ou physique (38e : 2ó %), obus physiques

(389 : I ó %) ou obus sexuels (389 : I 0 %), obondon por les porents (380 :

8%), ou situotions de privotion (38d : B %). Dons toutes ces siluotions

complexes, les filles sont louiours proporlionnellemenl plus nombreuses que les

gorçons, souf dons les cos d'obondon por les porents.

Entre le premier signolement d'un enfont victime de son milieu et d'outres

signolements qui font ensuite étot de foubles sérieux de comporlemenf, on ne

peut que constoter une dêtériorotion de lo situotion et l'êchec des essois de

redressement de lo situotion fomiliole.

Des enÍonis vÍclîmes de l'íneffícocitê des sery¡ces
recus

Êchec des mesures volonloires

Aux 43 %, pour qui un signolement de victimes dons leurs milieux êtoit

onlérieur ò celui de troubles de comportemenf, s'oioutent 28 % pour qui le

signolement récent pour troubles de comportement n'étoit pos le premier. 7l %

de ces ieunes ovoient été signolés plus d'une fois ou directeur de lo protection de

lo ieunesse, 3/ % I'ovoient été deux fois, 20 % trois fois eI 14 0/o I'ovoient é1é

entre quotre et quotorze fois. Dons lous ces cos, l'évoluofion du signolement

rêcent o conduit ò lo iudiciorisotion du dossier en ì98/, mois pour ó0 %, ce fut

seulement oprès un consloÌ d'échec des <mesures volontoires> tout d'obord

oppliquées.

Échec des plocemenls

Au moment de leur odmission ou centre d'occueil ô lo suite de l'ordonnonce

d'hébergement, seulemenl lo moitié des ieunes vivoient dons leur fomille où

plusieurs ovoient été <réinsêrés> oprès un plocement. Les outres provenoient

d'une ressource d'occueil.

les plocements et dêplocements consignés ou dossier sociol de ces enfonts sont

nombreux; si cedoins sont récents et dotenl de I'ordonnonce qui foit I'obiet de

notre recherche, d'outres sont beoucoup plus onciens. Ce sont les deux tiers des

(ontenu des mesures uolonro¡,*T,lläi l,u,u¿u lo iudiciorisotion de 1987

0uelles mesures volonloires Pour qui

suivi fomiliol (uniquement)

suivifomiliol + plocemenl(s) en fomille d'occueil

suivi fomiliol + plocement(s) en centre d'occueil

suivifomiliol + 2 types de plocemenh :

fomille d'oaueil + centre d'occueil:

suivi fomiliol + plocemenl(s) + rêinsertion fomiliole

2l %, outont de gorçons que de filles

ì ì %, plus de filles (15 % vs I %)

l5 %, outont de gorçons que de filles

9 %, outont de gorçons que de filles

4 %, plus de filles (ó %vs? o/o).

TOTAL DES ÉCNTCS ITS MESURES VOLONTAIRES 60 %, el échecs morquês des plocemenls de filles

dons des fomilles d'occueil.
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jeunes (ó5 %) qui ont expêrimenté plusieun plocements ò I'extérieur de leur

fomille: pour le plus grond nombre (56 %), c'étoient entre deux et quotre

plocements :22 o/o 
en ont vécu deux, 2ó % en ont vêcu fois, I % en ont vêcu

quolre, et 9 % ont expérimenté entre 5 et 22 plocements.

n0tss0nce.

Ies nombreux déplocements montrent bien leurs difficultés d'odopfotion en

milieu d'occueil. Et quond ils ne s'odoplent pos dons les fomilles d'occueil où ils
sont plocés, olors commence lo ronde des essois influctueux d'une fomille
d'occueil ò une ouire, leurs intervenonts étont touiours ò lo recherche de lo

<<supeilomille> où ils pourroient enfin s'odopter et s'éponouir. Des tenlotives

monquóes de róinsertion dons leur fomille se répètent oussi et compliquent

encore dovontoge une siluotion qui s'oggrove d'outont d'échecs.

[e que vivent ces enfonts vient confirmer ce que nous enseigne lo lifiéroture
psychosociole dêiò possée en revue et citée lors des recherches précédentes de lo

commission sur les enfonts victimes d'obus sexuels. Dons les fomilles d'occueil,

ces enfonts souffrent d'insécurité et sont opeurés devont l'odulte perçu comme

un obuseur pofenilel. lls sont souvent incopobles de s'oiusfer dons une fomille
outre que lo leur cor les liens psychologiques plus ou moins morbides qu'ils

mointiennent sont quosi infrongibles. [eux qui ont déiò vécu un obus sexuel ont,

en plus, é1é conditionnês <ò poyer> toufe morque d'offection por des gefes
sexuels, cor ils confondent demonde de sexuolitê et morque d'offection- [es
enfonls, nous dit lo littéroture, <sobotenÞ systémotiquemenl les ressources de

fomilles d'occueil des services socioux.

In centre d'occueil, les enfonts victimes, et plus porticulièrement les filles,

intervenonts qui ne cherchent pourtont qu'ò les stobiliser pour leur permettre de

se développer et d'être un peu plus heureux.

Lo rêinsedion fomiliole d'un enfont mohroitê, reietó, exploité ou obusé chez-lui

e$ touiours souhoitoble mois oussi irès diff¡(ile ò réussir. Lo Loi sur lo protection

de lo ieunesse êtoblit cloiremenf le droif de tout enfont ò mointenir des liens
ove( son milieu porentol (ort. 4), mois pos ò n'importe quel prix : quond <c'est

possible> (ort. 4) et dons <son intérêÞ (ort. 3). Les méthodes de réinserlion
progressive et élroitement surveillée, el seulement oprès I'engogement véritoble
des porents dons le troitement psychosociol opproprié, sont connues des
proticiens socioux. Dons le cos des sujets de lo recherche, l'hisloire des

L'histoire des plocemenls, déplocements, tentotives de réinsertions fomilioles et
replocements, et celle des offentes en tronsition et en observotion ovont d'ovoir
finolement <so> ploce, nous o omenée ò nous poser trois questions et ò

présenler une proposition de solution de ces problèmes :
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Q. I : |rons des essois répétés d'intégrolion d'un enfonl en fomille
d'occueil, n'y ouroif-il pos un nonbre noximun de fomilles d'occueil

différentes ò ne pos déposser pour qu'oulomoliquement se dédenche un

méconisme de réorientotion de I'enfonl vers un oulre fpe de ressources ?

Q. 2 : luond un enfonl o d0 ê¡e reliré de son milieu, el qu'une première

réinserlion fomiliole s'esl soldée por un oulre signolenent ou Dpl, ne

pourroil-on pos utiliser <l'outopsien de celte expérience infructueuse dons

touÌ nouveou plon de relour ò lo moßon oprès un outre plocemenl ?

Q. 3 : Pour stobiliser un ieune, foul-il d'obord occenluil so précorilé en le
promenonl d'une rcsslwce d'hébergemenl ò une oulre, ou d'une unité de

cenlre d'occueil ò une oulre, l'omenonl ò uéet des liens el une relotion

d'oide pour le réorienler ensuile el reprendre presque ò zéro ovec d'oulres

êducoleurs ? N'eske pos lò engoger un temps précieux prêvu ovsnl lout
pour so réodoptolion qui comnence d'obord por son odoptotion ou milieu

de plocemenl ?

Comme le foyer de groupe nous poroît une ressour(e intermédioire peut-ôtre

encore posible pour les enfonts viclimes, comme le suggère d'oilleurs Giorretto
(l 982) pour les victimes d'obus sexuels, et qu'ou Québec ce type de resource
pour les filles leste un besoin non suffisomment comblé, nous proposons :

Que plus de foyers de groupe soienl occessibles oux filles, dons loutes les

régions du Québec.

DeslruclÍon du tíssu soc¡al et dérocínemenr- lonilÍal

À lo f¡n de loutes les interventions de protection donl ils peuvent foire l'obiet

iusqu'ò leur moiorilé, plusieun de ces ieunes (environ 30 %) vonÌ se retrouver

seuls dons lo vie, le iour de leurs ì B ons, sons le support offectif et sons

l'encodremenl d'une fomille. Déjò en lg76,le comité Botshow (lgZó)
recommondoit lo créotion de progrommes de Íonsitíon pour lo sortie du centre

d'occueil:

|res progrommes de post-cure el de réinserlion sociole sonl nécessoires

plur lssurer un retour groduel el sons heurt dons lo communouté. Au

Quéhec, ces prcgrlmmes sonl inexislonls : oprès un séjour en institulíon,
où il esl le plus souvenl surprotégé, le jeune relourne précipitomment dons

lo société, sons préporolion, sons oide.

[es enfonts risquenl d'oller grossir lo clientèle dite <srructurelle> des moísons

d'hébergement pour ieunes itinéronts el sons-obri. Une onolyse récente de lo

clientèle de ces moisons (Ministère de lo moin-d'oeuvre et de lo Sécurifé du

¡evenu, I 988) nous révèle, en effet, que de nombreux ex-pensionnoires de

cenfes ou de fomilles d'occueil oboufissent <foul nolurellemenÞ en moisons

d'hêbergemenf pour sons-obri. lls sont décrits olors comme étont sons liens

fomilioux 0u omicoux, prêsentont des problèmes de drogue ou d'olcool et
survivont grûce ò I'oide sociole et oux soupes populoires ou en foisonÌ de lo
prostilution. lls sont sons proiet et sons espoir d'ovenir.
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Ce sont des cconsommoteurs> de services, des gens incopobles de se

prendre en chorge. Lorsqu'ils sonl encore mineuts, c'est le CSS ou les

centres d'occueil qui les odressent ù lo moison d'hébergement ; oprès leur

noiorité, c'est le réseou communouloire qui s'en chorge. Le plus souvent,

ils ont perdu le réseou prinoire de relolion, soit ovec lo fonille, soit ovec

les omis...

Entre le ropport Botshow el lo récente étude sur les sons-obil por le ministère de

lo Moin-d'oeuvre et de lo Sécurité du revenu, douze ons se sont écoulés. Molgrê

les ons el même en nous réiouisont de quelques noutleoux plogrommes, force

est de constoter que I'ovenir de plusieurs enfonts êlevés sous lo tutelle des

institutions gouvernementoles demeure des plus incertoins, quond il n'est pos

complèlement bouchê. Coupés de leur lissu sociol noturel, ils sont en quelque

sorte <orphelins de leur fomille> ovonl d'être <<orphelins des services socioux>

qui les ont êlevês et seuls ou monde.

Peuvenî-îls encore espérer ?

Pour nous, il ne foit pos de doute qu'un bon nombre de ieunes qui sont troilês en

centre de rêodoptotion ò couse de leurs <tloubles sêrieux de comportemenl>, onl

d'obord élé des vicfimes dons leur milieu fomiliol. ll s'ovère en plus, ò notre

point de vue, que plusieuls d'entre eux sonl oussi victimes de services et

d'interventions qui ne visoient pourlonl pos oufre chose que leur protection. Lo

Loi sur lo protection de lo ieunesse nous dil que :

<nrt. 8. L'enfonl o droit de recevoir des services de sonlé, des services

socioux oinsi que des services d'êducolion odéquoß, sur les plons ò lo fois

xientifique, humoin el sociol, ovec continuilé et de foçon personnolisée,

compte lenu de l'orgonisolion et des ressources des étoblissements ou des

orgonismes du milieu xoloire qui dispensent ces services.n

Les intelvenonts sont donc <tenus> d'occorder les meilleurs services posibles,

mois sont-ils oussi <tenus> oux rôsultots ? Voilò une question difficile...

Certes, le ieune client est lui-même - ou moins en portie - responsoble des

résultots, comme le dil Gilles Gendreou (1983), éducoteur de corrière et

enseignont en psycho-éducolion:

... t<Le rôle de toul éducoleur esl ¡uslement de metlre en ploce le plus

grond nombre possible de conditions fovorobles ou développement des

ieunes et de les occompogner dons leur crcissonce, d'ohord por un vécu

portogé, puis dons un lccomplgnemenl oppropriê ò leur insertion sociole.

Lò s'orrêlenl son rôle et so responsobilitê.

(Cependont) ... Le mouvement d'évolution du ieune ne peul venir que de

lui-même surtoul quond les condilions extérieures fovorobles sonl

ossurêtes. ... Si lo science peut nous étloirer sur les condilíons d'efficocité

de I'intervenlion ef, ò lo limtte, sur le délinquont lui-nême, [et sur le

ieune protégé1, elle ne pourro iomois empêcher que louf occonpognemenl

éducotif esl en soi, el demeurero tou¡ours, un risque : risque de se foire

répondre non olors qu'on ovoit mis en ploce les conditions les plus

suxeplibles de provoquer un oui de lo port du ieune.t ...

Mois le ieune client est-il seul responsoble des résultots ?...

À propos de résultots, notons qu'une oulre conslolotion fort impoilonte - et

Îrès oplimiste, - de lo recherche étoit lo reconnoissonce oussi bien por les

jeunes que por leurs intervenonts que :

I'hébergemenl ordonné en centre d'occueil de rêodoptolion o été

I'occosion d'un suivi sené el personnolisé qui o été bénéfique ò lo gronde

no¡orilé de ces enfonts.

D'oilleurs, modome Fronçoise Dolto (ì988) se monfre fès optimiste sur les

possibilités d'oider les enfonts <difficiles>, surtoul si on orive ò les conscienliser

ef ô les responsobiliser :

... <Les porcnls d'odolescents sonl souvenl en situotion de <lyl[b, comme

disenl les þueurs d'échecs : sons issue, porce qu'ils ne peuvenl rien foire

de plus que ce qu'ils ont dé¡ô foit. l/lois c'esÌ lo sociélé qui les enloure qui

peul ogir : les ponoins, monoines, oncles, lonles et les éducoleurc... Ço

peuf morcher lrès hien lvec ces odolescents quond d'oulres peßonnes

que les porents inlerviennenl.>

... <Quond on responsobilise un ieune qui o dé¡oué les monoeuvres qui

ovoient essoyé de l'empêcher de vivre, ¡l esl bôt¡ ò feu el ò slng.)) ...

* 
Modome [omille Messier esl ogente de recherche ò lo [ommission de

proteclíon des droits de lo ieunese.
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Les conséquences
de la víolénce coniugole
sur l'élal de sanlé 

-

des femmes el des enfonts
Hélène Codrin "

Lo violence coniugole n'esl pos un phênomène récent. Ce n'est pourtont que

depuis les deux dernièles dêcennies que l'on tente de comprendre et de mesurer

ce phénomène. Jusqu'ò lout rêcemmenl, on considéroil que cetÌe forme de

violence foisoit portie des ropports privés existont entte deux penonnes odultes

et qu'elle n'ovoil oucune incidence sociole. Lo porlée socio-sonitoire de lo

violence coniugole commence ò peine ò êfe reconnue.

Lo victimisotion, processus qui omène les femmes ò occepter lo violence, porte

ces dernières ò développer un seuil de toléronce touiours plus élevê ò cette

violence oinsi qu'une perceplion de pefe de pouvoir et de contrôle sur leur vie.

Souvenles fois, les femmes se sentent sons défense et surtout sons pouvoir foce

ò lo violence et ne lrouvent oucun moyen pour y échopper. L'intégrolion du

processus de viclimisotion permet de comprendre pourquoi de nombreuses

femmes vivent si longlemps dons un contexte de violence coniugole
(Regroupemenl provinciol des moisons d'hébergemenl, I 98i).

Depuis bientôt quotre ons, les chercheurs du Déporlement de sonté

communoutoire (DSC) de Rimouski s'inlêressent de près ò cetle problémotique.

En I 989, lo recherche uÉtot de sonlé des femmes et des enfonls victimes de

violence coniugole> étoil entreprise ofin d'êtoblir le portroit de sonlé de ces

femmes et de leurs enfonts. Celte enquêle fut menée ouprès de I l0 femmes el

de leurs ì21 enfonls oyont séiourné, il y o ou moins un on ou moment de

I'enquête, dons I'une des quotre moisons d'hébergement situóes dons les villes

suivontes : Rimouski, Molone, Pobos, Ste-Anne-des-Monls. Ces villes sont

situées sur le leniloire du BoySl-Lourent et de lo Gospésie.

Lo cueillete des données s'est déroulóe entre le ì 5 octobre I 989 et le I 5 ovril
.l990. 

Le questionnoire utilisé est le même que celui de I'enquête Sonlé Québec

TABTTAU I

Violence subie por les femmes

N%
Fréquence (95)

ì forme de violence

2 formes de violence

3 formes de violence et +

t5

21

59

l5
22

62

,8

,l
,l

Prévolence

Violence psychologique

Violence verbole

Violence physique

Violence sexuelle

87

8ì

52

26

91,ó

85,3

54,7

27,4

(ESO), enquête menée en ì 98/ ouprès de 32,000 Ouébêcois et Québécoises.

ll est oinsi possible de comporer les résultols de ces deux enquêÎes. Les

répondontes de I'enquêle Sontê des femmes ([.S.F.V.) onl étê iumelées ò un

groupe contrôle pormi celles de I'enquête Sonté Québec sur lo bose de leur ôge,

stotut civil, fotut d'octivilê et scolorité. Au fotol, 35ì0 femmes de I'enquête

Sonté Ouóbec onÌ é1ê iumelêes oux I I 0 femmes de I'enquête Sonté des

femmes. Leurs l2l enfonls ont un groupe de rêfêrence de 3/54 enfonts.

Lo moiorité des femmes interrogées ont subi ovont leur sêiour en hêbergement

plus d'une forme de violence. Plus de 90 % ont êlé victimes de violence

psychologique, olors que 54,7 o/o on| étê violentées physiquement (tobleou ì).
Ces femmes nous ropportent que leurs enfonts ont ê1é bottus dons près de 25 0/o

des cos et que près de 0,5 % d'entre eux ont été ogressés sexuellement

(tobleou 2).

[es femmes onf un poilroil de sonté peu envioble quond on les compore ô une

populotion oyont les mêmes coroclérisliques socio-économiques. À quelques

exceptions près, toutes ces femmes ont plus d'un problème de sonté, ce qui les

dêmorque nettement des outres femmes (ESQ) pour I'ensemble des problèmes

de sonlê (lobleou 3). Elles souffrent dons une proportion importonte de

nombreux problèmes chroniques de sonté physique (tobleou 4). Les principoux

problèmes que ces femmes présenlent se ropporlenl cependont ù leur étot de

sonté menlole (tobleou 5).

Ies données viennent corroborer le constot foit quolidiennement por les

intervenonles des moisons d'hébergement quont ù l'étot de sontê généré por le

stress qu'enfroîne le foit de vivre dons un contexte de violence. Selon les

intervenontes, "les femmes identifient cloirement les problèmes de sontê

relotiviement ô lo violence subie el ou stress encouru. Elles se ploignent de

moux de dos, de tensions musculoires, de migroines, de moux de ventle,

d'insomnie, de fofigue génêrolisêe, de perle d'oppétit, de crise d'onxiêté, ek"
(Regroupement provinciol des moisons d'hébergement ).

L'étot de sonlé des enfonts des ex{emmes hébergées se démorque netlemenl de

l'élot de sonlé des outres enfonts (ESQ). Plus de lo moitiê de ces enfonts

(62,8T0) prêsenlent ou moins un problème de sonté, comporolivemen¡ ù 45,7 0/o

TABI.EAU 2

Violence subie por les enfonts

N%
tréquence (8.l )

Aucune forme de violence

ì forme de violence

2 formes de violence

3 formes de violence eÎ+

24

ìó
2l
20

29,6

19,8

25,9

24,7

Prêvolence

Violence verbole (8/)

Violence psychologique (84)

Violence physique (84)

Violence sexuelle (8/)

49

46

20

4

5ó,3

54,8

23,8

4,6

3t



Nombre moyen de problèmes/emme 4 I ì,8

Au moins un problème

. Un problème

o Plus d'un problème

Aucun problème

*98,2

"10,0
*88,2

*1,8

*7 
0,7

*25,2

*45,5

*29,3

Problèmes de sonlê ESFV 
**

To

[s0 "*
0/
/o

ÏABITAU 3

Fréquence des problèmes de sonlé chez les femmes, ESFV el ESQ

* 
Les résullols précêdés d'un "*" sont significolivemenl différenls enlre les deux groupes.

ESFV 
** : Enquête Sonlé des Femmes Violentêes

ESQ 
* " : Enquête Sonlé 0uébec (populofion comporoble)

--

Iroubles menloux

Moux de lête

Arthilte et rhumotisme

Moux de dos

Troubles digesfifs fonctionnels

Troubles de lo vision

Allergies el offecfions culonées

llypertension

Alhme, bronchife, emphysème

Iloumotismes

Allergies

Anémie

Troubles des orgones génitoux féminins

Rhume des foins

Ulcères go$riques et duodénoux

Molodies cordioques

Affecfi ons respiroloires oiguës

Aulres lroubles digefifs

Iroubles de fiyroïde

Grippe

Troubles de lo dentition

Moloise etfotigue

Iroubles de I'oudition

Autres offections ostéo-orticuloires

Autres

*7 
5,5

*45,5

*32,7

*32,7

*25,5

*23,6

*22,7

*.l4,5

*ì3,ó

13,ó

12,7
*l 

1,8

9,1

"8,2
8,2

7,3

4,5

4,5

2,7

2,7

2,7

2,7

l,g
0,9

47 ,2

*19,9

*20,3

*ì8,0

"15,ì
*l 

,7
*1,3

*l ì,ó
" 6,1
*5,0

7,2

9,ì
*3,8

4,9
*5,5

2,2

4,7

7,2

2,9

3,7

4,0

0,8

4,7

ì,3

5,2

14,9

ESFV ESQProblèmes de sonté

TABI.EAU 4

Toux de problèmes de sonlé por 100 femmes, tSFV el 850

32

* 
Les résultols précédés d'un "*" sont significolivemenl différents enlre les deux groupes.

¡



prévo lence d* p,o¡ l¿r *TlTlt'luti'o r* q uolif iés de sévè res

chez les femmes, ESFV el ESQ

Problèmes psychologiques sévères ESFV
0/
/0

ESQ

0/
/0

Déficience mentole

Dépression

Gronde nervosité ou initobilité

[onfusion ou perte de mêmoire

Vision el voix

0,9
*ì4,5
*4ì,8

*5,5

2,7

0,0

"3,1

" 6,7
*0,4

0,2

Totol des femmes
*45,5 *9,4

*Les 
résultols précédés d'un "*" sont signifkolivemenl différents enlre les deux groupes.

des outres enfonts (ESQ) (lobleou ó). Tout comme c'est lo cos pour leur mère,

les enfonts des femmes ex-hêbergées souffrent de divers problèmes chroniques

de sonté physique (tobleou /). CetÌe différence s'occentue pour les problèmes

de sonté mentole, c'est'ò'dire les problèmes reliés ò lo déficience menlole, ò lo

dépresion et ò lo nervositê. En effet, plus de I ó % de ces enfonts offichenÌ un

problème psychologique quolifié de sêvère (lobleou 8).

L'impoct du contexte de violence sur l'êtot de sonté mentole des enfonts semble

donc évident. Le foit pour des enfonts de vivre dons un contexte où leur mère

esl violenlêe offecte leur sentiment de sécuritê. Lo violence vécue por lo mère

perturbe l'êtot de so sonté et enlroîne des répercusions sur lo quolilé de vie que

cette dernière peul offrir ò ses enfonts. L'équilibre des enfonts témoins ou

victimes de violence est compromis.

Le foil de se souslroire ò lo violence présente lo meilleure gorontie d'une

oméliorotion de l'êlot de sonté. En effet, les femmes qui ont quitté leur conioint

et qui vivent seules prêsentent un meilleur êtut de sontê que celles qui hobitent

encofe ovec un conioint violent. Les femmes qui vivent enc0re ovec un conioinl

* 
Les résullots précédés d'un "*" sonl signifkoilvemenl différents enlre les deux groupes.

TABI-EAU ó

tréquence des problèmes de sonlé rhez les enfonls, ESFV el ESQ

Problèmes de sonté ESFV ESQ

0/
/0

0t
/0

Au moins un problème

. Un problème

. Plus d'un problème

Aucun problème

* 
62,8

"3ó,4
*26,4

*31 
,2

* 
45,1

*29,6

*ló,1
*54,3

Nombre moyen de problèmes/enfont 1,2 0,7

TABLTAU 7

Toux de problèmes de sonlé por I 00 enfonls, tStV el 850

Problèmes de sonté ESFV ESQ

Troubles mentoux

Allergies et offecfions cutonées

Moux de ÎêÎe

Asthme

Iroumolismes

Affeclions respirotoires oiguës

Troubles de lo denlition

Allergies

Arthrile et rhumotisme

Grippe

Bronchite, emphysème

Troubles de lo vision

Molodies cordioques

Troubles des orgones gênitoux féminins

Anémie

Rhume des foins

Moux de dos

Troubles de I'oudition

Autres troubles digestifs

Autres offections ostéo-oiliculoires

Autres

"20,7

13,2

8,3

1,4

7,4

6,6

5,8

5,0

4,1

3,3

3,3

2,5

2,5

2,5

* 
4,5

8,0

3,0

5,4

4,4

ó,3

ì,9
6,4

1,2

ó,1

1,4

ì,0

0,2

0,3

0,9

3,1

0,1

3,8

0,3

0,4

8,7

7

7

7

7

I
I
2

0,

0,

3,

TABTEAU 8

Prévolence des problèmes psychologiques quolifiés de sêvères

chez les enfonls, tStV el tSQ

Problèmes psychologiques sévères ESFV ES0

Déficience menlole

Dépresion

Gronde nervosité ou initobililé

3,3

2,5

"l l,ó

0,

0,

t,

3

3

% d'enfonts
*ìó,5 *

I ó

* 
Les résultols précédés d'un "*' sont signifkotivemenl différenls enfre les deux groupes.

* 
les résulhls précédés d'un "*" sont significolivement différents enÌe les deux groupes.

sonl plus nombreuses ò présenter plus de deux problèmes psychologiques

quolifiés de sévère (18,20/, versus 10,4 %) que celles qui hobitent seules

(lobleou 9).

L'éhl de sonlê des enfonts semble égolement étroitement liê ou fotut civil de lo

mère. Ainsi, les enfonls dont lo mère vil encore ovec un conioint présentenl ou

moins un problème psychologique quolifié de sêvère dons 30,4 % des cos' fette

33



Stotut civil

Ionioint

Sons conioint

27,3

l7 ,4

I 8,2
.l0,4

18,8

l6,l
39

29

4

2

Vie sociole Perception

Corortéristiques Elol de sonté

lnsofiloction Mouvoise

To To

Problèmes llfeld "
psychologiques

2 et plus 5e quinfile

% o/o

ÏABI.TAU 9

Profil sociol el élol de sonlé des femmes selon cerloines

coroclérisliques

--

proportion est de 8,2 % dons le cos des enfonts dont lo mère vit sons conioinl

(tobleou I 0).

Dons I'ensemble, les rêsultots de cette étude opportent des lenseignements

prêcis sur les conséquences de lo violence coniugole sur l'étot de sonlé des

femmes et de leurs enfonts. Les résulrots de l'êtude sont porticulièrement

éloquents sur lo relotion entre I'oméliorotion de sonté des femmes et des enfonts

et le foit d'être soustroit ò lo situotion de violence. Ioutes les octions futures

* 
Score de dêÍesse psychologique. Grille de 29 quelions.

visont ò réduire lo violence et les conséquences de cette violence devroient

prendre en considérotion ces résuhots.

Vous pouvez vous procurer lo recherche uÉtot de sonlé des femmes et des

enfonts victimes de violence coniugole>, ou coût de 20 S I'unitê, en vous

odressont ou Dêpoilement de sonlé communoutoire de Rimouskí.

Déportemenl de sonté communoutoire

Ientre hospitolier régionol de Rimouski

I 50, ovenue Rouleou

Rimouski (Québec)

G5t 5Tt

Ié1.: (418) 724'8454

* 
Modome Hélène Codrin esl conseillère en recherche ou Dépoilement de sonlé

communouloire de Rimouski.

lisle des Sigles

ESFV: Inquête Sonté des femmes violenlées

ES0: Enquête Sonlé Québec (populotion comporoble)

Références:
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Au(un problème

Au moins un problème

ó y,ó

30,4

y l,ö

8,2 0,01

0/
/0

0/
/0 P

Problèmes psychologiques

quolifiés de sévères

Stotut civil de lo mère

Moriée/union defoit Séporêe/divorcée

TABLEAU IO

Fréquence des problèmes psychologiques chez les enfonls selon

le lolul rivil de lo mère
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